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Se ha escrito, hablado y lanzado por las redes sociales un formidable y detallado 
argumento de unión, rivalidad, espectáculo y buenas maneras de cara a celebrar 
el partido entre el Real Zaragoza y la SD Huesca. Promovido, sin duda, por la 
necesidad de desviar la atención por el fracaso de partida de ambos clubes. El 
Real Zaragoza en posición de descenso y con una sola victoria (ante el colista) y 
la SD Huesca muy lejos de sus aspiraciones de cara al regreso a Primera División  
y con cuatro derrotas en sus entrañas.

A los dos clubes les interesaba darle 
el mayor esplendor a un partido que ha 
conseguido sacar de su enfado a los 
seguidores blanquillos y azulgranas. Así, 
con libros, nuevos podcast, imágenes y 
piezas en televisión con los entrenadores 
y determinados jugadores en activo o ya 
retirados de ambos equipos, se ha pasado 
la semana para cambiar de aires.

Atrás quedan declaraciones a medios afines 
de consejeros del club volviendo a insistir en 
lo bien que están haciendo las cosas y que la 
culpa es de la mala suerte o del empedrado. 

Han ganado unos días pero lo que ocurra 
esta noche le pasará factura a quien pierda 
y le dará solamente una jornada de alivio 
al que gane. Porque vender unos miles 
de entradas más, hacer unos cientos de 
socios con la avalancha festiva del partido 

EL LÁTIGO DE DIOS 
por Ortiz Remacha                                                               @ortizremacha 

¿Un partido más?

la víspera del día del Pilar, no es suficiente 
para consolidar un proyecto de éxito.

¿El Real Zaragoza está o no está en la 
pomada, como dijo Torrecilla? Se ha hablado 
desde el comienzo de luchar para estar 
arriba, entre los seis primeros. Y ocurra 
lo que ocurra esta noche solamente se 
tratan de tres puntos, aunque la actividad 
mediática interesada le haya situado en 
lo alto del interés balompédico mundial. 
Es verdad que el estado emocional del 
público, los propios jugadores, el cuerpo 
técnico, no será el mismo con una victoria 
o una derrota. Pero, como curre con las 
sensaciones, si éstas no van acompañadas 
de resultados no valen para nada.

¿Es un partido más? Será un partido menos 
cuando concluya y ahora es cuando vamos 
a empezar a meternos en las grutas de una 



DESCÁRGATE LA REVISTA EN PDF  
www.seguimos.net/revistasDESCÁRGATE REVISTAS ANTERIORES:  

seguimos.net/revistas

Nº 241 - 11 DE OCTUBRE DE 2021  

EDICIÓN Y PUBLICIDAD: SEGUIMOS S.L.

DIRECTOR: Nacho Bonilla
DISEÑO: Jose Luis Remón     FOTOGRAFÍA: Daniel Marzo
REDACCIÓN: Ortiz Remacha, Jesús Zamora, Ánchel Cortés, 
Jose Antonio Elicegui, Felipe Zazurca,  Jesús Lanero, 
Míchel Suñén, Blogssipgirl,  Javier García, Álex Cuadrado,  
Lorena Ramírez, Alfonso Hernández, Natalia Campo.

SÍGUENOS EN  
FACEBOOK, TWITTER E INSTAGRAM: 

facebook/aragon.deportivo 
Twitter/IG: @SeguimosZGZ

www.seguimos.net

aragondeportivo

temporada oscura y difícil. Con adversarios 
más fuertes y que conocen las debilidades 
de un equipo muy predecible.

Se quejaban desde el palco presidencial que 
la falta de público a los estadios perjudicaba 
al Real Zaragoza. Que con el ánimo de la 
afición se ganarían los partidos aunque fuera 

por la heroica. El resultado es que, hasta el 
encuentro de hoy, no se ha ganado ninguno. 
Ojalá se empiece esta noche la remontada y 
la ansiedad se canalice en posibilidades de 
llegar, cuanto antes, a los cincuenta puntos.

Feliz día del Pilar, que disfruten mañana de 
una jornada tranquila. 



NACIONALIDAD
ESPAÑA

EXPERIENCIA
Desde 1997

F. NACIMIENTO
23/06/1964

CUERPO TÉCNICO:
2º ENTRENADOR: Juanma Guerrero
PREPARADOR FÍSICO: Javi López
ENTRENADOR PORTEROS: Mikel Insausti
DELEGADO: Alberto Belsué
MÉDICO: Irineo de los Mártires

Juan Ignacio Martínez        ENTRENADOR

Real
Zaragoza

POSICION 
PORTERO
F. NACIMIENTO
13/11/1985
NACIONALIDAD
ARGENTINA
ESTATURA
1,86 M.

01

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
17/10/2001
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,77 M.

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
21/08/1989
NACIONALIDAD
PORTUGAL
ESTATURA
1,91 M.

Petrovic

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
08/03/1989
NACIONALIDAD
SERBIA
ESTATURA
1,93 M. 04

Nieto

POSICION 
LATERAL IZDO.
F. NACIMIENTO
05/05/1996
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,79 M.

Adrián

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
25/05/1988
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,84 M. 08

Borja Sáinz

POSICION 
EXTREMO IZDO.
F. NACIMIENTO
01/02/2001
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,74 M. 26

Eguaras

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
07/03/1992
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,81 M. 16 17

James Igbekeme

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
04/07/1995
NACIONALIDAD
NIGERIA
ESTATURA
1,70 M.
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Zapater

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
13/06/1985
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,80 M. 21

Narváez

POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
12/02/1995
NACIONALIDAD
COLOMBIA
ESTATURA
1,80 M. 07
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POSICION 
PORTERO
F. NACIMIENTO
29/01/1993
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,92 M. 13

Ratón

12

Vada

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
06/03/1996
NACIONALIDAD
ARGENTINA
ESTATURA
1,75 M. 11

Chavarría

POSICION 
LATERAL IZDO.
F. NACIMIENTO
10/04/1998
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,74 M. 15

Iván Azón

POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
24/12/2002
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,81 M.

20

Bermejo
POSICION 
MEDIAPUNTA
F. NACIMIENTO
17/08/1997
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,70 M. 22

POSICION 
LATERAL DCHO.
F. NACIMIENTO
27/07/1991
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,74 M. 18

Gámez

Clemente

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
04/03/1999
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,80 M.

05

Francés

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
01/08/2002
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,80 M. 06

Puche

Yanis

POSICION 
EXTREMO DCHO.
F. NACIMIENTO
28/01/1996
NACIONALIDAD
PANAMÁ
ESTATURA
1,64 M. 19
Nano Mesa

POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
05/02/1995
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,78 M. 23

Lluís López

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
05/03/1997
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,82 M. 24

Javi Ros

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
16/02/1990
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,73 M. 10

Álvaro

POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
19/05/1991
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,82 M. 20
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Andrés

POSICION 
PORTERO
F. NACIMIENTO
16/12/1986
NACIONALIDAD
ESPAÑA/
ESTATURA
1,87 M.

NACIONALIDAD
MÉXICO
EXPERIENCIA
Desde 2003
F. NACIMIENTO
07/02/1965

CUERPO TÉCNICO:
2º ENTRENADOR: Edgar Solano

ENTRENADOR PORTEROS: Adrián Mallén
PREPARADOR FÍSICO: Luis F. Martínez

DELEGADO: Luis Miguel Lasaosa
MÉDICO: Fernando Sarasa

01

Nacho Ambriz

Andrei

POSICION 
LATERAL DCHO.
F. NACIMIENTO
20/06/1998
NACIONALIDAD
RUMANÍA
ESTATURA
1,83 M. 02

Insua

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
09/09/1993
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,87 M. 04

Mosquera

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
21/04/1988
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,84 M. 05

Cris Salvador

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
20/11/1994
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,83 M. 06

Ferreiro

POSICION 
EXTREMO DCHO.
F. NACIMIENTO
01/04/1988
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,70 M. 07

Nwakali

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
05/06/1998
NACIONALIDAD
NIGERIA
ESTATURA
1,81 M. 08

Pitta

POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
14/08/1999
ACIONALIDAD
PARAGUAY
ESTATURA
1,83 M. 09

Escriche

POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
24/03/1998
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,78 M. 10

Joaquín

POSICION 
EXTREMO DCHO.
F. NACIMIENTO
10/03/1999
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,73 M. 11

San Román

POSICION 
PORTERO
F. NACIMIENTO
14/07/01997
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,89 M. 13

Pulido

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
08/04/1991
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,86 M. 14

Mikel Rico

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
04/11/1984
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,79 M.
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Gaich

7POSICION 
DELANTERO
F. NACIMIENTO
26/02/1999
NACIONALIDAD
ARGENTINA
ESTATURA
1,94 M. 18

Buffarini

POSICION 
LATERAL DCHO.
F. NACIMIENTO
18/08/1988
NACIONALIDAD
ARGENTINA
ESTATURA
1,72 M. 19

Seoane

POSICION 
MEDIOCENTRO
F. NACIMIENTO
22/01/1997
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,75 M. 20

Marc Mateu

POSICION 
EXTREMO IZDO.
F. NACIMIENTO
16/06/1990
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,80 M. 21

Juan Carlos

POSICION 
MEDIAPUNTA
F. NACIMIENTO
15/03/1991
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,83 M. 22

Miquel

POSICION 
DEF. CENTRAL
F. NACIMIENTO
28/09/1992
NACIONALIDAD
ESPAÑA
ESTATURA
1,88 M. 23

Lombardo

POSICION 
EXTREMO IZDO.
F. NACIMIENTO
16/04/1997
NACIONALIDAD
FRANCIA
ESTATURA
1,74 M. 24

S.D. Huesca

17

FOTOGRAFÍAS: S.D. HUESCA

Miguel

POSICION 
LATERAL IZDO.
F. NACIMIENTO
01/09/1996
NACIONALIDAD
FRANCIA
ESTATURA
1,79 M. 03
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Local Visitante

R. Valladolid 1 Málaga 1

Lugo 1 Girona 0

Mirandés 3 Eibar 3

Almería 1 Las Palmas 1

Real Oviedo 1 Sporting 1

R. Sociedad B 1 Ponferradina 1

Cartagena 5 Ibiza 1

Alcorcón 1 Burgos 0

Fuenlabrada 2 Leganés 1

Tenerife 2 Amorebieta 1

Real Zaragoza Huesca

Partidos Goles

Equipo Pts. Jug. Gan. Emp. Perd. Fav. Con.

01 Almería 19 9 6 1 2 18 8

02 Sporting 18 9 5 3 1 13 9

03 Ponferradina 17 9 5 2 2 13 8

04 Tenerife 17 9 5 2 2 11 7

05 Eibar 15 9 4 3 2 15 13

06 Las Palmas 14 9 3 5 1 13 10

07 Fuenlabrada 13 9 3 4 2 9 7

08 Real Oviedo 12 9 2 6 1 9 7

09 Real Valladolid 12 9 3 3 3 10 10

10 Cartagena 12 9 4 0 5 12 15

11 Málaga 12 9 3 3 3 8 11

12 Mirandés 11 9 3 2 4 14 14

13 Lugo 11 9 2 5 2 10 11

14 Ibiza 11 9 2 5 2 11 14

15 Huesca 10 8 3 1 4 11 9

16 R. Sociedad B 10 9 2 4 3 9 9

17 Burgos 9 9 2 3 4 6 6

18 Leganés 10 9 2 4 3 8 9

19 Real Zaragoza 8 8 1 5 2 5 7

20 Girona 8 9 2 2 5 6 9

21 Amorebieta 7 9 1 4 4 7 12

22 Alcorcón 6 9 2 0 7 6 17
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      C/ Doctor Cerrada 7-13 (Zaragoza)
      Teléfono: 976 230 748

Sugerencias del chef: 2 platos con bebida, postre o café por 10,95€   
También opción de 1/2 menú por 6€ . 

Ven a descubrir cada día nuevas experiencias saludables.
Bocatería, hamburguesería, tapas, raciones.



Derbi de mínimos

Real Zaragoza y Huesca llegan al duelo del Pilar 
con muchas incertidumbres acerca de su futu-
ro. El proyecto de Nacho Ambriz no despega. Un 
equipo cuya mirada no debe bajar de la zona de 
ascenso directo. Por el hecho de ser un recién 
descendido, por mantener buena parte de la 
estructura de Primera División, especialmente 
su centro del campo, uno de los mejores de la 
categoría y por estatus. Dos ascensos en sus 
dos últimas campañas en Segunda. Mejor cu-

                 por Javier Gimeno 
        @ JGGimeno

rrículum para afrontar la temporada imposible. 
Pero de momento no funciona. Como no fun-
ciona un Real Zaragoza del que nos hemos can-
sado de elogiar su buen fútbol durante el mes 
de septiembre, pero que sigue sin ganar. En el 
último partido el juego pegó un bajón evidente. 
No se va a jugar tan bien durante 42 jornadas. Y 
si no se gana en las buenas… Tampoco en las 
malas. A pesar de estas situaciones se respira 
un ambiente festivo en Aragón. Hay ganas de 

El derbi aragonés se ha caracterizado en los últimos años por ser un duelo de altas 
esferas entre dos conjuntos cargados de ilusión por asaltar el ansiado ascenso a 
Primera División. Por primera vez en años ambos se enfrentan viviendo realidades 
pesimistas. Lejos de la zona alta y con problemas futbolísticos evidentes. 

Fotografía: LaLiga



derbi. Hay ganas de llenar de nuevo la Roma-
reda. Y más todavía si la fecha es tan señalada 
como este lunes 11 de octubre. 

Y es que como decía al inicio, los Real Zaragoza-
Huesca recientes han sido partidos grandes. De 
dos de los mejores equipos de la competición. 
Y que han supuesto citas especiales. Aún sue-
na todavía en mi cabeza la narración de Rubén 
Martín del gol de Javi Ros. Por aquel entonces el 
equipo de Natxo González acumulaba una racha 
pletórica. Era el mejor equipo de Segunda, juga-
ba un fútbol vistoso, y la plantilla, abanderada 
por los Borja Iglesias y compañía, expresaba una 
pasión pocas veces vista en los años anteriores. 
En los cuales la mediocridad y la irregularidad 
caracterizaban al equipo. 

Todavía duele esa acción entre Jorge Pulido y 
Javi Puado que acabó degenerando en el gol 
de Javi Galán. Del gol que podría haber medio-
certificado el ascenso en la portería rival, al 
tanto que plasmó el mal momento del equipo 
tras el parón covid. A la postre el Real Zaragoza 

ya no fue capaz de levantar ese duro golpe. Y el 
ascenso fue para el equipo del Alto Aragón. Un 
proyecto que debía ascender hecho trizas. Con 
el padre de todo el zaragocismo en el banquillo, 
el mejor entrenador de la historia del club para 
muchos, y con jugadores como Raúl Guti, Alber-
to Soro, Javi Puado o Luis Suárez. Todos afinca-
dos en este momento en Primera División. 

Estos partidos tienen una fecha marcada en rojo 
en el calendario. Antes de jugarlos, pero tam-
bién después, porque son capaces de ejercer de 
puntos de inflexión. Cambian dinámicas. Y tanto 
Huesca como Real Zaragoza pueden señalar el 
camino hacia su futuro próximo dependiendo de 
lo que hagan en esta jornada. 

Ambos necesitan ese cambio de rumbo. Los 
oscenses para resurgir hacia la zona en la que 
deben estar. Los maños para demostrar que 
son capaces de algo más que no sea pelear de 
nuevo por no descender de categoría. La afición 
merece mucho más. Y el lunes en la Romareda, 
lo van a demostrar. 

Fotografía: LaLiga



El scouting: S.D. Huesca

La irregularidad como forma de vida

Si por algo se ha caracterizado la SD Huesca de 
Nacho Ambriz en este tramo inicial de tempo-
rada, ha sido por su irregularidad. El conjunto 
azulgrana empezó el curso de la mejor manera: 
dos victorias en El Alcoraz, dejando unas sen-
saciones excelentes. La plantilla parecía haber 
entendido a la perfección el estilo de juego del 
técnico mexicano, ganando con autoridad a la 
SD Eibar y, posteriormente, al FC Cartagena. Sin 
embargo, todo cambió frente a la UD Las Pal-

por Álex Cuadrado 
            @alexcuadradoo          

mas, donde el equipo fue superado por Pepe Mel 
y sus pupilos y sufrió su primera derrota liguera. 
Desde ese partido, los altoaragoneses, tan sólo, 
han sumado 4 puntos de 15 posibles, algo que 
ha provocado un giro de 180 grados en la reali-
dad del cuadro oscense. Y es que, actualmente, 
ocupa el onceavo lugar, una posición muy por 
debajo de las expectativas que la entidad fijó 
para esta campaña. 

En el pasado periodo de fichajes, la dirección 
deportiva, encabezada por Rubén García, diseñó 

En una semana especial, el Real Zaragoza de Juan Ignacio Martínez recibe a una SD Hues-
ca que llega tras cosechar una irregular racha de resultados (una victoria, un empate y 
tres derrotas en los últimos cinco partidos). Por su parte, el conjunto blanquillo acumula 
un total de cinco encuentros sin perder, pero no gana desde el 5 de septiembre, día en el 
que venció a la AD Alcorcón a domicilio. Ambos equipos ven el derbi aragonés como una 
oportunidad de oro para escalar posiciones en la tabla y seguir creciendo. Sin embargo, no 
sumar supondría agravar todavía más la situación de las dos entidades, que ya de por sí es 
complicada. Este próximo lunes, duelo de necesitados en La Romareda. 

Fotografía: LaLiga

Fotografía: LaLiga



una plantilla corta, pero, según él, con calidad 
suficiente como para pelear por el ascenso di-
recto, algo que, con el transcurso de las jorna-
das, se está desmintiendo. Actualmente, la SD 
Huesca solamente cuenta con 21 jugadores con 
ficha de primer equipo. Además, cabe destacar 
que uno de ellos es Insua, que, en las últimas 
semanas, se ha reincorporado al grupo tras su 
grave lesión de rodilla. Quizás, la gestión de Am-

briz no haya sido la mejor, puesto que ha querido 
imponer su idea de juego en un equipo que, po-
siblemente, no cuenta con los recursos nece-
sarios para llevarla a cabo. Sin embargo, esto 
último no es culpa del entrenador mexicano, 
sino de una dirección deportiva que, por el mo-
mento, no ha sabido aprovechar el amplio límite 
salarial con el que contaba el club altoaragonés 
en su retorno a Segunda. La realidad es clara: 
la mejora de la SD Huesca en esta temporada 
pasa por Nacho Ambriz, que debe adaptarse a 
la plantilla, y por Rubén, que, en este próximo 
mercado, tiene que corregir los errores que ha 
cometido. Solamente así, el cuadro azulgrana 
podrá luchar por su objetivo: el ascenso directo.
 
¿Cómo juega esta SD Huesca?
Con el 1-4-3-3 como esquema principal, Na-
cho Ambriz ha implantado el dominio del balón 
como idea de juego. El conjunto oscense es, ac-
tualmente, el equipo con una media más alta de 
posesión de la Liga SmartBank con un 60,5%, 
seguido, curiosamente, del Real Zaragoza. Sus 
acciones ofensivas suelen centrarse por las 
bandas, donde cuenta con jugadores habilido-
sos como David Ferreiro. Su principal defecto es 
el repliegue y, con equipos que juegan al contra-
golpe, suele tener problemas a nivel defensivo, 
tal y como vimos en su derrota frente al Real 
Oviedo en El Alcoraz. 

Respecto a la plantilla, tras la marcha de Álvaro 
Fernández, la portería está ocupada por Andrés 
Fernández, que vuelve a Segunda División des-
pués de diez años. Miguel San Román, ex del 



Elche CF, es la principal alternativa en la meta. 
En el eje de la zaga, Jorge Pulido e Ignasi Miquel, 
que, tras su breve periplo en Leganés, firmó por 
la SD Huesca en calidad de cedido procedente 
del Getafe CF. En los laterales, Buffarini y Florian 
Miguel, dos jugadores que cumplirán su primera 
temporada en España. Marc Mateu y Ratiu, que 
se perderá el duelo frente al Real Zaragoza, son 
otras posibles opciones. 

La sala de máquinas tiene tres dueños: Seoa-
ne, Mikel Rico y Nwakali. No obstante, también, 
se ha visto en esa posición a centrocampistas 
como Pedro Mosquera o Juan Carlos Real, que 
renovó su compromiso con la entidad aragone-
sa este mismo verano. Por su parte, David Fe-
rreiro y Joaquín son dos futbolistas que, perfec-
tamente, pueden ocupar las bandas del cuadro 
azulgrana. 

Finalmente, en la delantera, hay diversos nom-
bres propios: Dani Escriche, Isidro Pitta y Adolfo 

Gaich. Este último, pese a estar llamado a ser 
importante en los planes de Nacho Ambriz, no 
está rindiendo a un buen nivel y, por lo que po-
demos prever, apunta a ser suplente en La Ro-
mareda. 

El jugador a seguir: Jaime Seoane
Después de su Erasmus en Lugo, Jaime Seoane 
volvió al Alcoraz para formar parte de una SD 
Huesca que había ascendido por segunda vez 
consecutiva a Primera División. Pese a partir 
como suplente, en pocas jornadas, el centro-
campista madrileño se ganó la confianza de 
Míchel, aunque no llegó a ser realmente im-
portante en el equipo oscense hasta la llega-
da de Pacheta. Con el ahora técnico del Real 
Valladolid en el banquillo, creció como jugador 
y demostró que, a veces, para que un jugador 
rinda, simplemente, hay que darle continuidad. 
Y Jaime dio un nivel altísimo. Tras el descenso, la 
entidad altoaragonesa ha conseguido retenerlo, 
aunque su intención fuera abandonar el club. Y 

Fotografía: LaLiga



Ambriz, por lo que parece, lo está aprovechando. 
Y es que el centrocampista madrileño no se ha 
perdido un solo minuto en lo que va de liga, un 
dato que refleja la importancia de este en los 
esquemas del técnico sudamericano. 

Respecto a su perfil futbolístico, se trata de un 
mediocentro que destaca por su despliegue físi-
co y que cuenta con una visión de juego privile-

giada. Además, posee cierta llegada al área, tal 
y como demuestra su gol a la SD Eibar en esta 
temporada. Puede ocupar tanto la posición de 
pivote como la de interior, pero se desenvuelve 
mejor desde un costado del trivote. No obstante, 
es el encargado principal de la salida de balón 
del equipo, algo que le obliga a reubicarse en 
el campo para construir la jugada desde atrás. 
Jaime Seoane, el todocampista, es uno de los 
pilares de esta SD Huesca y, por ello, el jugador 
a seguir de esta semana. 





Real Zaragoza y Huesca, 
posesión diabólica

Son los dos equipos con más posesión de media por partido de Segunda División y, sin 
embargo, la pelota no hace la felicidad. El Huesca se eleva a un 60,5% de gobierno de los 
encuentros y el Real Zaragoza mantiene el balón en su poder en un 58.8%. 

El equipo de Ambriz solo ha compartido en una 
ocasión la administración del juego, el 50%, y 
fue contra la Real Sociedad B en su última vic-
toria, mientras que el de Juan Ignacio Martínez 
ha ido superior a sus adversarios en todos los 
partidos en esta faceta. Dueños y señores de 
los partidos pero no de los marcadores, lo que 
no deja de ser una paradoja y una realidad que 
demuestra que ambos conjuntos, por decisión 
propia y de los rivales, no saben traducir por lo 
general esa autoridad en éxitos. Los altoara-
goneses han perdido cuatro encuentros, cifra 
solo superada por Alcorcón y Cartagena, y los 
banquillos únicamente han ganado un partido. 

al colista Alcorcón. El lunes se enfrentan así 
para romper semejante jerarquía sin garan-
tía alguna de que quien tenga el esférico más 
tiempo obtenga el premio del triunfo. Es más, 
aun manteniendo la supremacía podría darse 
el caso de que la crisis y sus consecuencias se 
posaran sobre uno de los dos clubes. Si vence 
el Huesca, el Real Zaragoza se clavará a la zona 
de descenso. Si es al revés, los azulgrana, con 
un presupuesto muy superior, se verán supera-
dos por el cuadro zaragocista acrecentando sus 
dudas. El empate dejaría un poso de frustración, 
mayor en el estadio de La Romareda.



No es sencillo entender el porqué de esta con-
tradicción, aunque existen detalles para com-
prenderla. Las genéticas de las plantillas, con 
futbolistas que tiene la pelota como mejor he-
rramienta de expresión, es una de las causas. 
El estilo impuesto por sus entrenadores es 

otro elemento a tener en cuenta. No es me-
nos importante y en muchas ocasiones resulta 
fundamental la respuesta de equipos que se 
desenvuelven mejor sin balón y trabajan para 
ello. El propio discurrir de los partidos marca la 
renuncia de quien va por delante en el resultado 



y obliga al otro a asumir mucho mayor protago-
nismo. La tabla de posesión no se corresponde 
en casi ningún caso con el puesto que se ocupa 
en la clasificación tradicional. En el caso del 
Real Zaragoza, el hecho de que haya ido en seis 
jornadas a remolque tras encajar primero un gol 
le ha obligado a asumir un rol pujante para al 
menos para salvar un punto en tres oportuni-
dades (Fuenlabrada, Real Sociedad B y Lugo) o 
sumar los tres como sucedió en Santo Domin-
go. Frente al Real Oviedo tuvo el dominio más 
elevado de la temporada, el 64%, pero clara-
mente inducido por la propuesta conservadora 
de los asturianos, que lograron de esa forma 
minimizar al máximo el torrente de ocasiones 
que generan los zaragocistas.

El Huesca sometió como nunca el Real Oviedo 
(72%) porque le forzó desde el tanto de Borja 
Bastón a un guión incómodo. Aunque empató 
Escriche, Obeng firmó una segunda diana al 
contragolpe. En Las Palmas la exigencia se do-
bló al adelantarse los canarios por 2-0 cuando 
no se había cumplido el cuarto de hora, pero 
sólo les dio para acortar distancias. La influen-
cia del resultado durante el transcurso de los 

encuentros es capital. Los azulgrana pusieron 
proa hacia el triunfo ante el Eibar y en la segun-
da parte cedieron la posesión a los armeros. 
Solo otra vez ocurrió algo similar: una diana de 
Pitta hizo que el Huesca se replegara tras el 
descanso ante la Real Sociedad B, que dispuso 
de más balón pare recibir otro tanto del para-
guayo en la recta final. Ganar suele invitar a dar 
un paso atrás.

Esa posesión hasta ahora diabólica, una hege-
monía que no se refleja en un superioridad ma-
nifiesta en los marcadores, se verá las caras 
con la incógnita de descubrir quién tomará la 
iniciativa de arranque. Por historial, la lucha por 
la pelota parece un objetivo compartido, pero es 
muy posible que el Real Zaragoza, pese a sus 
necesidades, ceda los honores al Huesca. ¿Por 
qué? Porque sabe vivir mejor al límite como de-
muestra su capacidad de reacción y porque los 
oscenses no lo han hecho nunca (salvo en Lugo 
durante algunos minutos). Adelantarse, en teo-
ría, beneficiaría bastante más al equipo de JIM 
porque, además, dispone de una defensa más 
segura. Pero claro, tiene que marcar, una maldi-
ción que lleva cosida a sus dos últimas tempo-
radas. Los reyes del balón en tronos inseguros.





Hoy vamos a vivir un partido top en nuestra Romareda. Un duelo aragonés entre dos equi-
pos achuchados por las circunstancias, en horas cuando menos no muy altas y con tres 
puntos fundamentales en juego. Las gradas destilarán pasión, sin límite de aforo, y disfru-
taremos de un espectáculo maravilloso, quizás no de buen juego, pero sí de sobresaltos, 
sentimientos y emociones. Por supuesto, deseo y espero que ganen los blanquillos. Porque 
lo necesitan. Y porque son los míos.

Hay un debate latente sobre si este partido es 
o no es un derbi. Realmente, a los zaragocistas  
no nos gusta considerarlo de este modo, porque 
nuestra memoria histórica lo ubica como una 
mera anécdota. A los azulgranas, sin embargo, 
sí les llena de orgullo y de satisfacción rebauti-
zarlo, lo cual es comprensible.

El derbi que no es derbi

             Lances  del  juego
                                      por Míchel Suñén

(Abrimos un paréntesis: dado que no hay un 
calificativo específico para los seguidores del 
Huesca diferente al gentilicio local, esta frase 
paradójica es muy elocuente y no tiene desper-
dicio: «No todos los oscenses son oscenses, ni 
todos los zaragocistas son zaragozanos»).



Ahora bien, la cuestión no es qué nos parece o 
deseamos, sino la realidad. Si consultamos el 
diccionario de la RAE, la acepción futbolística de 
derbi que nos encontramos es esta: «Encuentro 
entre dos equipos cuyos seguidores mantienen 
constante rivalidad, casi siempre por motivos 
regionales o localistas». Además, en los medios 
futbolísticos de referencia se describe como 
«el encuentro que enfrenta a dos equipos de 
una misma ciudad o región dentro de la misma 
competición». 

Entonces, ¿qué? ¿Es o no es un derbi este par-
tido? Efectivamente, enfrenta a dos equipos de 
una misma comunidad autónoma en la misma 
competición. Luego podría serlo. Quizás el as-
pecto menos definido es el de la rivalidad cons-
tante requerida por la RAE. Porque, a pesar del 
empeño de los azulgranas, gran parte de la afi-
ción zaragocista no acabamos de sentir del todo 
esa rivalidad exacerbada propia de los derbis. 
Esa que siempre hemos sentido contra el Osa-
suna, el Real Madrid o el Barcelona, por ejemplo. 
Quizás porque hace menos de una década, para 
el zaragocismo, el Huesqueta —con todos los 
respetos— era un hermano pequeño que em-
pezaba a coquetear con el fútbol profesional y 
nos despertaba simpatía. Ahora, está claro, ya 
no nos sucede.

Así que, ciertamente, es un tema subjetivo: cada 
cual puede posicionarse como quiera y no le fal-
tará razón del todo. En mi opinión, a fecha de 
hoy, este presunto derbi no es un derbi autén-
tico, sino un apasionante encuentro regional 
con tres puntazos en juego y mucha pasión en 
las gradas. Igualmente, tengo claro que si esta 
situación se perpetúa, y los enfrentamientos en 
la misma categoría entre ambos clubes pro-
siguen, esa rivalidad aumentará —en realidad, 
resulta triste— y este partido entre hermanos 
autonómicos y vecinos geográficos terminará 
convirtiéndose en un derbi inapelable.

Lo importante, en cualquier caso, es que nues-
tro Zaragoza gane este derbi que no es derbi y 
consiga los tres primeros puntos de la tempo-
rada en nuestro templo blanquillo. Y, para ello, 
tendremos que hacer goles. Fútbol dixit.

Míchel Suñén. Escritor aragonés y co-
fundador de la boutique creativa Zúm-
mum, la única agencia de publicidad con 
un aporte adicional de vitamina creativa.

http://michelsunen.wordpress.com/



Post partido 
Real Zaragoza 0 - 

Real Oviedo 0

Partido sin porteros, que poco colmillo 
tenemos. El ataque se limita centros de 
los laterales sin remate alguno. No hay 
una jugada, un desmarque, una pared, 
un pase al pie del delantero...
Seguimos abajo y no me gusta.

PORLAN

En 7 jornadas que llevamos no hemos 
sido inferior al rival en ninguna, pero la 
falta de gol nos está matando y de qué 
manera. Yo sigo creyendo que cuando 
se quiten esa ansia de gol que tienen y 
nos empiecen a entrar iremos para arri-
ba, pero es que jornada que pase y no 
ganemos los nervios irán creciendo y ya 
sabemos que las prisas nunca son bue-
nas consejeras. Partidazo de Francés y 
Vada.

HOOL_1986
Nuestra falta de gol es digna de estudio.
Francés de central y 10 más, el chaval 
está a un nivel muy por encima del res-
to.

DUAL

Este partido lo tienes que ganar, el de 
la Real también......antes se hablaba de 
suerte hoy ni eso, ya que no hemos tira-
do entre los tres palos....
Somos un equipo con hechuras, a veces 
arrollamos....pero con jugadores de sa-
lón arriba.

_

ZARAGOCICA

No tenemos verticalidad y solo así po-
demos ganar un partido, si cada vez que 
llegamos al área, mandamos el pase a 
Cristian mal vamos. Pasan los minutos 
y luego a correr con prisas y sin tiempo 
para reaccionar.

_

RABINALI

Pues llevamos 8 punticos que bue-
nos son. Una velocidad de crucero de 
un punto por partido. Si mejoramos un 
poco nos instalaremos pronto en la 
zona templada que el nivel de la cate-
goría es pésimo. Si empeoramos nos 
vamos al pozo.

J’ACCUSE



Mismo partido que las jornadas ante-
riores, hoy se ha mejorado en defensa, 
no estamos mal pero el equipo puede 
venirse abajo rápido si no llegan las vic-
torias, a ver si el partido del Huesca es el 
click que el equipo necesita

   
MORPHEUS

A mí ya la única esperanza que me queda 
es que atrás estamos sólidos. Arriba no 
tenemos ni gol ni nadie que deje a los de-
lanteros solos. Un desastre. El partido del 
Huesca marcará hacia donde iremos esta 
temporada.

   
HOOL_1986

Más de lo mismo, solo son capaces de 
marcar si van perdiendo, parece un mi-
lagro por no pensar otra cosa cosa, dan 
mala gana por no decir algo peor, si no 
cambia esto desde ya y ocurre más que 
un milagro solo nos salvamos si hay al-
guien que son peores que nosotros que 
lo dudo y mucho. Nos vamos de Segun-
da y no precisamente a primera

   
JOSE_RZ

Tenemos una falta de gol tremenda, re-
cuerdo el golazo que metió Adrian en 
pretemporada, o el promedio de goles 
que lleva en su carrera deportiva, pero 
mejor esperamos a que Bermejo meta 
un gol o de una asistencia alguna vez.
Y lo de los saques de esquina y faltas es 
para hacérselo mirar.

   
JUANCER

Pero es que ni un tiro entre los 3 palos, ni 
siquiera desde dentro del área pequeña son 
capaces de acertar a la portería. Se juega si, 
a ráfagas hay buen juego combinado con 
algunas pérdidas de balón increíbles. Yo 
creo que algún día entrarán, pero la afición 
ya se empieza a cansar.

   
JESUS_CGR



UN CLÁSICO DEL TAPEO ZARAGOZANO 
40 años a su servicio de la mano de Juan José Navarro

MUCHO MÁS QUE UN BAR
Impresionantes tapas, montaditos y tostadas

Bocadillos ricos y enormes, raciones de calidad
C/ Ainzón 18 (La Almozara). ¡Y también en Puerta Cinegia!



David Martínez
presidente de la PZ La Cartuja:

“La intensidad, la pasión y la ilusión, de estar 
dentro del Municipal son palabras mayores ”

¿Cómo fueron los inicios de la Peña?
LLa peña llevaba varios gestándose, aunque 
se creó de forma oficial a principios del 2020. 
El principal hándicap que teníamos, además 
de la época de pandemia, previamente siem-
pre tratábamos este tema a altas horas de la 

por Nacho Bonilla
      @nachoMBS

Hoy visitamos La Cartuja para hablar con David Martínez, presidente de una de las 
Peñas zaragocistas más jóvenes, creada en el año 2020. Para ellos, la aventura no 
ha hecho más que comenzar, con muchos momentos por vivir pese a la situación 
del club. David nos cuenta cómo es la Peña y su opinión sobre el inicio liguero y el 
partido de este lunes en La Romareda. 

madrugada, en el que la intención existía, pero 
el tema burocrático nos echaba un poco para 
atrás. Hasta que un día, nos reunimos y todas 
esas ideas y conversaciones llenas de ilusión 
se plasmaron en papel.



¿Cuántos socios sois actualmente? 
Actualmente somos 65 peñistas, muchos de 
ellos incluso no son ni abonados, debido a la 
época en la que nos encontramos, y se hacen 
simplemente por colaborar y apoyarnos en 
este sufrimiento constante en el que vivimos 
los zaragocistas.

¿Cómo vivís el zaragocismo en la peña?    
El zaragocismo se vive con mucha intensidad 
la verdad, con mucho forofismo en algunos 
casos y muchas veces alejándonos de la triste 
realidad en la que nos encontramos. Al haber 
peñistas de todas las edades, es muy fácil caer 
en la comparación odiosa con tiempo mejores, 
pero es lo que da vida en las conversaciones 
futboleras.
 
¿Qué momento de los vividos con la Peña te 
ha marcado?  
Tristemente y de manera sincera, no hemos 



vivido grandes momentos desde la creación 
de este peña. La misma creación fue durante 
el confinamiento, con el famoso #QueSubaEl-
Tercero, y el final de la película creo que nos 
lo sabemos todos... Ya en la Romareda es otra 
historia, ya solo la posibilidad de poder ir, ver 
a “nuestros vecinos”, nuestros asientos tal y 
como los dejamos... eso, al margen de los re-
sultados, son sentimientos especiales.

¿Cómo habéis notado el ambiente en La Ro-
mareda tras un año sin poder entrar al estadio?
El ambiente en la Romareda, al ser progresivo, 
impedía encontrarte con todos los que te gus-
taría, pero la intensidad, la pasión y la ilusión, 
de estar dentro del Municipal son palabras 
mayores. 

Nadie esperaba estar nada más comenzar la 
temporada en esta situación… el equipo en 
descenso tras siete jornadas, aunque con sen-
saciones contradictorias…
Pese al mal comienzo (en cuanto a los resulta-

dos), creo que la afición zaragocista somos un 
poco masokas, cuando creemos que la situa-
ción es inaguantable, es ahí cuando volvemos 
a renovar y nos volvemos a encontrar con los 
mismos de siempre, sin dejar de animar, aun-
que criticando con razón en la mayoría de las 
ocasiones.
 
Cambian los nombres de los delanteros, pero el 
equipo lleva más de un año con una más que 
preocupante falta de gol. ¿cuál crees que pue-
de ser la solución a este problema?
Respecto al gol... menuda palabrita. El gol es 
dinero, y es precisamente “lo que no hay” en 
este Real Zaragoza. Por estadística, si se crean 
muchas ocasiones alguna entrará, faltaría más, 
pero que jugador que lo mete vale dinero, y no 
lo dice David Martínez, lo dice el caché, los 
equipos que lo tienen y el puesto en la clasifi-
cación en la que se encuentran.
 
Hoy nada menos que derbi aragonés y con 
dos equipos pasando por una situación poco 



favorable, ¿cómo ves el 
partido?
Espero que el derbi sea 
una fiesta, tanto dentro 
como fuera sinceramen-
te. 

Espero un partido soso, 
con mucho miedo a per-
der y con pocos goles 
(ojalá me equivoque), 
pero creo que se tiene 
que afrontar como un 
partido más, que son 3 
puntos iguales que los 
del domingo que viene, 
y que no tiene que servir 
para tomar decisiones 
precipitadas. Esperamos 
que compitan, que bre-
guen, que se dejen la piel 
por el escudo, y en defi-
nitiva, que suden sangre 
si hace falta y así, segu-
ramente, los 3 puntos se 
queden en casa, donde 
por cabezonería, gran-
deza e historia se tienen 
que quedar.



Sala Zaragoza y Alcorcón firman tablas en 
un partido espectacular
Dos minutos, del 34 al 36, sirvieron al Sala Zaragoza para empatar un partido que se le había 
puesto muy complicado llegando a ir perdiendo por 1-3. Al final, reparto de puntos para dos 
equipos que buscaron la victoria hasta el final y que ofrecieron un gran espectáculo a los 
espectadores que siguieron el partido desde las gradas del pabellón Siglo XXI y a través 
del streaming de Aragón Deporte y vuvuzela.es.

El rincón del Sala Zaragoza
 

Al Sala Zaragoza le costaba entrar en el par-
tido en los primeros minutos, adelantándo-
se en el marcador muy pronto el Alcorcón 
con gol de Laura Sánchez, a los 4 minutos, 
que se aprovechaba de una indecisión de-
fensiva para rematar y que el balón entrara 
llorando en la portería local. La presión de la 
escuadra alfarera les permitía disponer de 
varios robos de balón en cancha contraria, 
sin dejar que las aragonesas consiguieran 
hilar el partido que buscaban. A los diez mi-
nutos, en un lanzamiento en largo de Rapha 
Martíns, el despeje de la portera del Alcor-

cón, Patri Arruti, golpeaba en el cuerpo de 
Carmen Alonso para acabar introduciéndo-
se en la portería ante el intento de infruc-
tuoso de despeje de Clau López.

Pero los problemas iban a acumularse para 
las de Chus Muñoz, puesto que a los catorce 
minutos, y con una jugadora menos sobre la 
pista por la expulsión por doble amarilla de 
Andreza, Tania Benito anotaba el 1 a 2, apro-
vechando un disparo de Nere Moldes repe-
lido en corto por la zaga. Las alfareras se 
mostraban más acertadas e intensas en el 

Fotografía: Jorge Del Valle



tramo final del período, donde Ana Etayo se 
erigía en protagonista, celebrando sus 250 
partidos en 1ª división con una serie de ex-
traordinarias intervenciones para mantener 
a las suyas vivas en el partido.

En el segundo periodo, el Alcorcón mante-
nía el dominio del tempo de partido, ante un 
Sala Zaragoza que buscaba la igualada, en 
unos minutos muy intensos. Sería el conjun-
to madrileño quién ampliaría su renta con 
un tanto de Nere Moldes a la salida de una 
falta directa. Las cosas parecían ponerse 
muy de cara para las visitantes pero el Sala 
Zaragoza no bajaba los brazos y mantenía la 
fe para intentar el empate. Así, a seis minu-
tos de la conclusión, Rapha Martins, apro-
vechando un buen pase de Mirian, metía de 
lleno al Sala en el partido, máxime cuando 
poco después María Moreno, que jugaba sus 
primeros minutos de la temporada con el 
primer equipo, tenía otra clara ocasión que 
estaba a punto de convertirse en el tanto del 
empate. Pero la fe mueve montañas y, con 
el apoyo de la grada, en estos dos minutos 
de oro del Sala Zaragoza, llegaría la mere-
cida igualada con una extraordinario gol de 
Laura Boix, que contralaba con calidad un 
pase largo de Rapha Martins y definía con 
frialdad de vaselina ante una Patri Arruti 
que se veía incapaz de evitar el tanto.

En los minutos finales, ambos equipos con-
tinuaron intentando llevarse la victoria, pero 
el empate ya no se movería del marcador y 
Sala Zaragoza y Alcorcón se repartían los 
puntos en un magnífico partido muy visto-
so para los espectadores. Ahora toca des-
cansar durante dos semanas, con el Trofeo 
Nuestra Señora del Pilar el próximo miérco-
les 13 ante el César Augusto, y el equipo via-
jará en su próxima cita liguera para medirse 
al Burela.

Redexis apoya el deporte feme-

nino como nuevo patrocinador 

del Sala Zaragoza
Redexis, compañía integral de infraestructuras 
energéticas dedicada al desarrollo y operación 
de redes de transporte y distribución de gas 
natural, a la distribución y comercialización de 
gas licuado del petróleo y a la promoción de 
aplicaciones renovables del gas natural y del hi-
drógeno, ha presentado hoy el acuerdo con Sala 
Zaragoza como nuevo patrocinador para la tem-
porada 2021-2022.

Al acto han asistido el director de Ingeniería de 
Redexis, Agustín Pascual, el gerente de Sala Za-
ragoza, Yago Loureiro, y las jugadoras brasileñas 
del club aragonés Rapha Martins y Andreza do 
Nascimento. A través de este patrocinio la com-
pañía pone de manifiesto «su responsabilidad 
con el presente y el futuro de las comunidades 
donde opera y refleja el compromiso de la mis-
ma con los valores de superación y trabajo en 
equipo que transmite el deporte y con la estra-
tegia de formación deportiva y humana que en-
carna el Sala Zaragoza”. 





Tal y como dijo  Víctor Hugo, “En los ojos del joven, arde la llama, en los ojos del viejo, brilla la 
luz”. Y, es que así es París llameante como la juventud pero oculto tras una belleza clásica. 
París conocida tanto como la ciudad de la luz debido a que por las noches la Torre Effiel 
se impone con su luminosidad o la ciudad del amor. Para el zaragocismo siempre estará 
presente París como la ciudad mágica que permitió ganar la Recopa de Europa el 10 de 
mayo de 1995 con el inolvidable gol de Nayim en la prórroga en el estadio del Parque de los 
Príncipes.

Siempre nos quedará París
y su recuerdo de mayo del 95

       Mis destinos favoritos                                      
por Natalia Campo

   Trabajadora social e infatigable viajera 

París es una ciudad que ha destacado a tra-
vés de los tiempos no solo por su belleza 
arquitectónica sino porque ha sido cuna de 
grandes personajes ilustres en diferentes 
ramas. En la moda, encontramos como una 
de las más reseñables a Coco Chanel. Una de 
las grandes diseñadoras que cambió la moda 
femenina y supuso un hito. Para acercarnos 

y conocer un poco más el tránsito histórico 
que supuso podemos ver en  el famoso Museo 
de la Moda de París, el Palais Galliera, donde 
encontramos una colección de más de 300 
piezas que abarcan la carrera de Coco entre 
la que podemos encontrar su espectacular 
vestido chifón de seda rojo de su colección 
de invierno de 1970-1971.



En la literatura destacaría dos de mis escrito-
res favoritos. Por un lado a Gaston Leroux y su 
obra “El Fantasma de la Ópera”, que ha servido 
de inspiración tanto para crear una leyenda 
como para inspirar a otros autores como la 
zaragozana Sandra Andrés Belenguer en su 
novela “El violín Negro”. En “El Fantasma de 
la Ópera” la mayor parte de la historia trans-
curre en ese  imponente edificio neobarroco 
llamado Ópera Garnier que fue construido 
entre 1860 y 1875 que nos remite a la época 
de Napoleón III donde se procuró que se pu-
diese contemplar el lujo y la opulencia que ro-
deaba a las personas que acudían a la ópera 
construida por Charles Garnier. Por otro lado 
a Víctor Hugo autor de varios éxitos como su 
novela de los Miserables o Nuestra Señora de 
París de la que nació la leyenda y las famosas 
adaptaciones cinematográficas “El Jorobado 
de Notre Dame”. Aquí descubrimos otra pa-
rada indispensable como es la gran catedral 
gótica de Notre Dame construida entre 1163-
1245. Las vidrieras y sus gárgolas son dignas 
de admirar. Las gárgolas se pueden apreciar 

de cerca cuando subimos a cualquiera de las 
dos torres que componen la catedral y tam-
bién se puede apreciar el campanario en el 
que vivió el jorobado. Un autor que falleció y 
está enterrado en París de los más conocidos 
es Oscar Wilde, autor de “El Retrato de Dorian 
Gray”, quien se encuentra enterrado en el Ce-
menterio de Père-Lachaise.

Una parada curiosa son las catacumbas de 
París, unos túneles de más de 300km donde 
se encuentran restos de más de seis millones 
de personas. En sus inicios las catacumbas se 
utilizaban como canteras pero en 1786 para 
combatir las pandemias se comenzaron a 
trasladar allí los cadáveres y huesos de dife-
rentes cementerios que había en la ciudad.
Por otro lado, París es una ciudad que vibra 
con el arte. Un museo de parada obligatoria 
es el Louvre, una fortaleza del siglo XII. La co-
lección del Louvre está compuesta con más 
de 300.000 obras entre las que destacaría en 
pintura La Gioconda de Leonardo da Vinci o 
en esculturas La Venus de Milo de la Antigua 
Grecia.



Por otro lado, paseando por las calles de París 
destacaría la avenida de casi dos kilómetros 
y más famosa de esta ciudad que sería Les 
Champs-Élysées (Los Campos Elíseos) don-
de encontramos algunas las boutiques más 
exclusivas, cafés y restaurantes.  Esta famosa 
avenida conecta uno de los monumentos más 
bonitos y representativos, El Arco del Triunfo 
con la Plaza de la Concordia. Y es que El Arco 
del Triunfo tardó en construirse 30 años y se 
hizo para representar las victorias de Napo-
león junto a su ejército. Por otro lado, la Plaza 
de la Concordia es la plaza más grande de la 
ciudad y donde fue ejecutado y guillotinado 
en 1793 Luis XVI y  otros personajes históricos 
como la reina María Antonieta o Robespierre.
Y, hablando de elementos significativos no 
puedo dejar de hablar de la Torre Effiel. El 
monumento que principalmente nos viene a 
la cabeza cada vez que oímos nombrar esta 
capital europea. Esta torre se creó con mo-
tivo de la Exposición Universal de 1889, fecha 
que marcaba el centenario de la Revolución 
Francesa. La construcción de esta torre fue 
realizada en un tiempo record ya que tardó 2 
años, 2 meses y 5 días en construirse.

Otro lugar indispensable de ver es Versalles, 
el cual recomiendo ver en dos días. Por un 
lado encontramos el majestuoso palacio y 

por otro los espectaculares jardines. El pa-
dre del Rey Sol, Luis XIII, fue quien llevó a la 
realeza a Versalles. Desde entonces la ma-
yor parte de la monarquía francesa vivió en 
este palacio hasta el reinado Luis XVI quien 
fue el último monarca en vivir dentro de 
estos muros. Con el paso del tiempo este 
lugar pasó a ser utilizado por los diferentes 
dirigentes. Esto lo convirtió en un lugar cla-
ve para la diplomacia, donde tuvieron lugar 
acontecimientos que marcaron momentos 
cruciales en Europa, como el conocido Tra-
tado de Versalles de 1919 que firmaron más 
de 50 países al final de la I Guerra Mundial.

En cuanto al ocio en París destacaría el fa-
moso cabaret Moulin Rouge construido en el 
año 1889 que ha servido como escenario para 
diferentes películas donde destacaría la pro-
tagonizada por Nicole Kidman en 2001. Aquí se 
puede disfrutar de los diferentes espectácu-
los con una cena donde podemos elegir entre 
tres menús o simplemente tomar una copa 
mientras vemos el espectáculo.

Y, hablando de menús como gastronomía tí-
pica francesa encontramos la famosa rata-
touille o el coq au vin (pollo estofado con vino 
tinto) o la quiché lorraine. En cuanto a postres 
los famosos macarons o los cannelés.

Y, como parque temático indispensable no 
puedo dejar de nombrar Disneyland. Este míti-
co parque abrió sus puertas en 1992. A lo largo 
de sus 29 años de historia este parque ha ido 
creciendo. Aquí encontramos ese mundo con 
el que la mayoría de los niños hemos ido cre-
ciendo, donde podemos ver a esos personajes 
que nos han ido acompañando desde el sim-
pático ratón Mickey Mouse hasta el malvado 
Capitán Hook, porque como Decía Walt Disney 
“no duermas para descansar, duerme para so-
ñar porque los sueños están para cumplirse.





Paula Cantán:
Pasión por la hípica

Coincidiendo con este derbi aragonés que este lunes enfrenta al Real Zaragoza y 
a la S.D. Huesca, traemos a esta sección a una encantadora oscense de 21 años, la 
amazona Paula Cantán Sarrat. Se trata de una de nuestras más firmes promesas 
del deporte aragonés, en particular en el mundo de la hípica, en el que lleva ya 17 
años. No en vano, esta campeona, de mucho carácter, auténtica, guapa e inquieta, 
que derrama belleza y, ante todo, ganas de triunfar en la hípica, empezó a montar a 
caballo ya cuando tenía 4 años.

por Jesús Zamora

   “Estaba muy empeñada en montar 
a caballo cuando era pequeña. Hasta 
que mi abuelo me regaló un cursillo 
en Monflorite, pues allí era el único si-
tio que me dejaban montar en un poni 
cuando yo tenía cuatro años. En Sa-
las, por ejemplo, me pedían que tuvie-
ra ocho años. Mi abuelo José Miguel, 
de todas formas, me llevaba también 
a Salas a ver cómo montaba la gente. 
Era en el Club Hípico Nuestra Señora 
de Salas. Y a partir de ahí se fue con-
virtiendo en una gran pasión para mí”, 
comienza explicando Paula.

   Recuerda que, efectivamente, 
“cuando cumplí ocho años ya me 
pasé al Club Hípico Nuestra Señora 
de Salas, al que actualmente sigo 
perteneciendo. Estuve al principio 
en clases de iniciación y acudiendo a 
campamentos de verano centrados 
en la hípica. Me iban poniendo salti-
tos pequeños, poco a poco, y se fue 
creando un equipo de saltos. Éramos 



seis amigos, más o menos de la misma 
edad, que habíamos coincidido en el cam-
pamento. Empezamos a competir en prue-
bas pequeñitas y en el Nacional de Hípico 
que se celebró en Huesca para todas las 
categorías, incluida la nuestra”.

   “Y la primera competición para la que sali-
mos fuera de Huesca fue en el Nacional del 
Pilar que organiza Paco Franco en el Club 
Hípico Doble F de Zaragoza. Yo tenía unos 
doce años. Nos hacía ilusión incluso eso de 
tener que levantarnos a las seis de la maña-
na para cargar los caballos y demás. Desde 
entonces, todos los años he venido para el 
Pilar a competir a Zaragoza”, añade.

   Paula quedó segunda en el primer Gran 
Premio del Pilar “en el que participé como 
tal, en la altura de 1,35 m. Era el año 2016. Y 
también competí en el torneo del Real Club 
de Polo de Barcelona, hace tres años, cuan-
do yo tenía 18. Y me fue muy bien. Aunque 
no hice podio, quedé muy satisfecha con mi 
participación”. 

   En ese mismo año, en 2018, Paula fue la 
ganadora absoluta del Primer Trofeo COPE 
ARAGÓN, concurso de saltos autonómi-
co . Y muy recientemente, el pasado 19 de 
septiembre, en la tercera edición del Trofeo 
COPE, Paula logró ser segunda tras un reñi-
do desempate con José María Milla. El de la 



COPE, con la organización siempre perfecta 
de Kiko Mazo, es un trofeo importante y con 
una gran participación autonómica que le 
encanta a Paula y le tiene muy bien cogida 
la medida.

   Ganó también en su día el Nacional Ciudad 
de Huesca, patrocinado por el Ayuntamien-
to de la capital oscense: “Quedé primera los 
dos días de competición, tanto en la altura 
de 1,30 como en la de 1,35 m. Tuve una re-
cepción en el Ayuntamiento y el alcalde, 
Luis Felipe, me entregó una placa”.

   La pandemia, especialmente durante el 
período de confinamiento, afectó a su pre-
paración: “No podía montar durante el con-
finamiento a mi yegua Blue Moon. Han sido 
meses complicados para todos. También en 
la hípica. Poco a poco hemos ido recupe-
rando la normalidad, porque aquí en Aragón 

apenas si se han celebrado concursos. En 
otras partes, sí. Pero en nuestra comunidad 
hemos tardado mucho en volver a celebrar 
concursos. Hace bien poquito que hemos 
vuelto a competir”.

   Afortunadamente, todo está volviendo 
a su cauce: “Ahora muy bien, la verdad. Al 
principio me costó un poco coger la for-
ma y adquirir confianza, pero ya está todo 
bien otra vez y hemos vuelto a competir. Y 
además con muchas ganas y muy buenos 
resultados”.

   Y poco a poco se van desarrollando tam-
bién actividades hípicas de todo tipo: “Este 
fin de semana pasado tuvimos en Ontinar 
de Salz un clínic con Benjamín Fernández 
Alanzón, un jinete de gran categoría pro-
fesional. La organización corrió a cargo de 
“Locos por los saltos”, en la yeguada “La 
Ontina”.



   Según Paula: “Mi próximo objetivo es in-
tentar ganar el Campeonato de Aragón, que 
es este próximo fin de semana, del 16 y 17 de 
octubre, en mi categoría de joven jinete, que 
es la de 1,30 m. Y el siguiente fin de sema-
na, los días 23 y 24, es por equipos. Intentaré 
también ganar con mi equipo”.

    El Campeonato de Aragón tendrá lugar 
en la yeguada Sementales, que es el Cen-
tro Militar de Cría Caballar de Zaragoza, en 
Torre de Abejar, en Garrapinillos, muy cerca 
del Club Zaragoza Hípica, que es donde se 
lleva a cabo el Trofeo de la COPE y donde 
más torneos se organizan.

   “En otros torneos sí que compito con gente 
más mayor que yo y con más años de ex-

periencia, pero en el Campeonato de Ara-
gón se hace división por edades y la altura 
correspondiente. El año que viene, cuando 
tenga 22 años, ya podré competir en la ca-
tegoría de adultos”, explica.

   “Gané el Campeonato de Aragón de mi ca-
tegoría correspondiente durante tres años 
seguidos, hasta que el cuarto año lo ganó 
mi mejor amiga, Mercedes Goicoechea. Nos 
conocimos gracias al mundo del caballo y 
somos muy amigas. Y nuestras madres 
también”, recuerda Paula. 

   Pero también se marca metas más ambi-
ciosas: “Más allá del Campeonato de Ara-
gón, mi propósito ahora es salir a competir 
fuera de Aragón. Quiero hacer más salidas 
y participar en campeonatos por todo el te-
rritorio nacional”.
   
Y todo con la yegua Blue Moon, su yegua de 
siempre, que ahora tiene 14 años: “La ten-
go desde hace seis años, cuando ella tenía 
8. Ha sido mi primer y único caballo hasta 
ahora. El propietario de la Hípica de Salas, 
Kiko Gregorio, es también mi entrenador, 
junto con su hijo Luis”.

   Paula no tiene ningún antecedente fami-
liar en el mundo de la hípica: “Mis padres, 
Eva y Josan, no han practicado nunca el de-
porte de hípico, pero sí son los ´culpables´ 
de que yo haya podido dedicarme a esta 
gran pasión. Por eso, siempre les agrade-
ceré su apoyo constante”. 
  
“Mis padres compraron un caballo en pro-
piedad –Blue Moon- y así pude progresar 
ycompetir en la altura de 1,30: “Blue Moon 
es muy como yo. La tengo desde que cum-
plí 15 años. Tiene mucho carácter y mucho 
nervio, pero es muy buena y siempre me ha 



dado muchas alegrías, tanto en las compe-
ticiones como en el día a día. Al tener tanto 
nervio, parece una potrilla. Y es muy trabaja-
dora en los entrenamientos diarios”, comen-
ta muy satisfecha Paula.

   Pensando en el futuro, recuerda que “en mi 
altura puedo seguir montando a Blue Moon 
durante algún año más, pero soy consciente 
de que va a llegar un momento en el que ya 
no voy a poder seguir compitiendo con ella 
en la altura que me corresponda”.

   Paula quiere dedicarse también a impar-
tir clases de hípica. Para ello lleva tiempo 
preparándose: “Y en los próximos meses 
empezaré el Segundo Grado de Técnico 
Deportivo de Equitación. Las prácticas son 
en Zaragoza. En principio, en el Club Zara-
goza Hípica, que es un lugar que conozco 
perfectamente”.

    “Estoy muy ilusionada con la posibilidad 
de dedicarme profesionalmente al mundo 
de la hípica a través de la enseñanza. Mi 
sueño a largo plazo es tener yo misma una 
hípica en propiedad. Pero todo paso a paso. 
Dar clases es algo que me ilusiona mucho 
y será también mi forma de contribuir a la 
expansión y el crecimiento de este maravi-
lloso deporte”, señala.

    Paula es, ante todo, auténtica: “Creo que 
tengo carácter y soy muy activa, pero con 
buen corazón. Me considero amiga de mis 
amigos y, sobre todo, del deporte que practi-
co. Como amazona, ese carácter que tengo 
también me ayuda a ser exigente conmigo 
misma a la hora de competir. Soy inquieta, 
como mi yegua; pero, ante todo, con ganas 
de hacerlo todo muy bien y llegar lo más 
alto posible”.



   “Mi hermana Clara tam-
bién es un gran apoyo para 
mí. Le gustan mucho los 
caballos, aunque no se ha 
dedicado a la hípica como 
yo. Ella es aficionada a la 
caza y quiere ser agroga-
nadera. Para ello se está 
preparando también a fon-
do”, añade.

   Respecto a sus hobbies, 
Paula empieza comentan-
do que “otra de mis pasio-
nes, además de mi yegua, 
es mi perra Nadia”. En 
cuanto a gustos musicales, 
“me gusta la música ´má-
quina´ e ir a la discoteca, 
pasear… Por lo demás, veo 
poco cine y poca televisión. 
Veo Los Simpson y poco 
más. Sí que me gustaría 
viajar más, si fuera posible, 
en el futuro. Pero mi gran 
pasión, que me acapara 
casi todo mi tiempo es la 
hípica. No tengo tiempo 
para muchos hobbies más”.

   Además de la hípica, po-
cos deportes más ha practicado Paula: “Pa-
tinaje de pequeñita y, actualmente, aparte 
de la equitación, `procuro hacer ejercicio 
para tonificarme y mantenerme en forma”.

   Como aficionada, “lógicamente, me gus-
ta ver hípica las pocas veces que la dan en 
televisión, porque parece que la tienen ol-
vidada. Y, por supuesto, el fútbol. Me gusta 
seguir los grandes partidos, tipo Barcelona 
- Real Madrid. Y, naturalmente, aquí, el der-

bi aragonés, Real Zaragoza – Huesca. Soy 
oscense y quiero que gane el Huesca. Pero 
como aragonesa lo que deseo siempre es la 
mejor de las suertes a todos los equipos y 
deportistas de nuestra comunidad”. La mis-
ma suerte que nosotros le deseamos Paula, 
que es maravillosa y se merece lo mejor. 








