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QUE LOS POLÍTICOS 
SEAN INTELIGENTES



Los continuos vaivenes de las emociones sobrepasan la dificultad o sencillez del recorrido convencional e incluso el 
metaverso. ¿Por qué nos levantamos con ansiedad, congoja o pesimismo? ¿Cuáles son los motivos del cambio de 
actitud y de pensamiento unas horas después?

Sencillamente, la necesidad de encontrarse bien. Incluso 
las molestias corporales: ¿Puedes tener buen humor o 
mirar con optimismo el futuro con una diarrea explosiva? 
¿Te sientes ilusionado en un proyecto profesional cuando 
te acaba de dejar tu pareja de repente? ¿Crees en la 
permanencia cuando tu equipo pierde en la Romareda 1-4 
ante el Deportivo Alavés?. Se dice que nuestra vida es un 
carrusel de sensaciones, una búsqueda de las preguntas 
que nos convierten en una gran cazuela de dudas y que el 
fútbol es el microcosmos de la existencia humana para los 
aficionados a este deporte espectáculo. Ganar al Granada 
en la Romareda y no sufrir los habituales nervios en el 
último tramo del encuentro tranquilizó a gran parte de 
los seguidores blanquillos. Un partido menos, tres puntos 
más y nueve de diferencia ante la Ponferradina, además 
de un juego con personalidad propia.

Ahora llega el momento del cambio interior después de 
una semana de euforia y tranquilidad, de un proceso de 
propaganda servido en las redes sociales del club y por 
los medios de comunicación que perfilan sus contenidos 
con entrevistas de cariño, rumores positivos y amaneceres 
después de la oscuridad. La gente se ha acostumbrado a 
dar vueltas por el desierto sin llegar a la tierra prometida 
y ver un arbusto, un pozo de agua o un oasis significa 
el aumento de las pulsaciones en un corazón que casi 
ha perdido su color. Así ha sido y así será siempre, con 
el listón más alto o más bajo según el momento en que 
se encuentre el Real Zaragoza en la historia. Y mientras 
tanto, las únicas dudas que llegan son desde la política 
en una campaña electoral donde no hay trincheras y se 
dispara incluso al aire para ver si alcanzas, por casualidad, 

EL LÁTIGO DE DIOS 
por Ortiz Remacha                                                               @ortizremacha 
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a tu enemigo. ¿Estarán tranquilos los inversores de 
alto riesgo con las dudas sobre la reconstrucción de 
la Romareda? ¿Las diferentes opiniones de partidos y 
grupos vecinales judicializarán el proceso iniciado por el 
gobierno municipal? Si las obras comienzan más tarde de 
lo esperado, si se avivan las dudas sobre la posibilidad 
de que Zaragoza sea candidata al Mundial, ¿dejarán de 
invertir a corto plazo los accionistas a los que interesó 
meterse en esta aventura?

Eso impediría la supuesta aportación de seis millones 
de euros para aumentar el límite salarial y poder diseñar 
una plantilla con jugadores conocedores de la categoría, 
comprometidos en un ascenso que a ellos mismos les 
excitaría. Y que Escribá termine de animarse y tome con 
energía el poder volviéndose a creer un entrenador que 
debe seguir su camino por Primera División.

El encuentro, difícil y complicado ante el Racing de 
Santander, debe prolongar las expectativas. No se trata 
de ofrecer un espectáculo, sino de mostrar solidez 
defensiva, un centro del campo con capacidad física y 
talento además de un ataque feroz. Llevar la iniciativa, 
dar la impresión que la Romareda es invencible y unir 
un poquito más a una afición que espera pequeños 
detalles para levantar los brazos. De esta forma los fondos 
buitre olerán el alimento esparcido y hasta los políticos 
pensarán en que muchos de sus electores son también 
zaragocistas. Y en ese grupo de miles de personas los hay 
de todo tipo, inclinaciones, creencias, sexo y edad. Aunque 
sea, como siempre, por su propio beneficio estaría bien 
que no jugasen con un asunto tan peligroso para ellos.





Real Zaragoza
Nombre Posición Nacimiento país

1 CRISTIAN Álvarez Portero 13/11/1985 Argentina

2 GABI Fuentes Lateral izquierdo 09/02/1997 Colombia

3 JAIR Amador Defensa central 21/08/1989 Cabo Verde

4 Thiago Días BEBÉ Extremo izquierdo 12/07/1990 Portugal

5 JAUME Grau Mediocentro 05/05/1997 España

6 Alejandro FRANCÉS Defensa central 01/08/2002 España

7 Miguel PUCHE Extremo 30/04/2001 España

8 EUGENI Valderrama Mediocentro 19/07/1994 España

9 IVÁN Azón Delantero 24/12/2002 España

10 Sergio BERMEJO Centrocampista 17/08/1997 España

11 Valentín VADA Centrocampista 06/03/1996 Argentina

12 Gaizka LARRAZÁBAL Extremo derecho 17/12/1997 España

13 Álvaro RATÓN Portero 29/01/1993 España

14 FRANCHO Serrano Mediocentro 17/10/2001 España

15 Jairo QUINTEROS Defensa central 07/02/2001 Bolivia

16 Tomás ALARCÓN Mediocentro 19/01/1999 Chile

17 Carlos NIETO Lateral izquierdo 06/05/1996 España

18 FRAN GÁMEZ Lateral derecho 27/07/1991 España

19 Pape Makhtar GUEYE Delantero 04/12/1997 Senegal

20 GIULIANO Simeone Delantero 18/12/2002 Italia

21 Alberto ZAPATER Mediocentro 13/06/1985 España

22 Carlos VIGARAY Lateral derecho 07/09/1994 España

23 MANU MOLINA Mediocentro 20/11/1991 España

24 LLUÍS LÓPEZ Defensa central 05/03/1997 España

27 Marcos LUNA Lateral derecho 05/04/2003 España

35 Daniel REBOLLO Portero 10/12/1999 España

38 PAU SANS Delantero 24/11/2004 España

e Fran ESCRIBÁ ENTRENADOR 03/05/1965 España
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RACING SANTANDER
Nombre Posición Nacimiento país

1 Miquel PARERA Portero 18/05/1996 España

2 Álvaro MANTILLA Lateral derecho 09/05/2000 España

3 Eneko SATRÚSTEGUI Lateral izquierdo 25/09/1990 España

4 Pol MORENO Defensa central 09/05/1994 España

5 Pablo BOBADILLA Defensa central 16/11/1996 España

6 IÑIGO Sáinz de Maza Mediocentro 16/06/1998 España

8 FAUSTO Tienza Mediocentro 08/01/1990 España

9 CEDRIC Omoigui Delantero 11/11/1994 Nigeria

10 Iñigo VICENTE Extremo izquierdo 06/01/1998 España

11 Roko BATURINA Delantero 20/06/2000 Croacia

12 Sekou GASSAMA Delantero 06/05/1995 Senegal

13 Jokin EZKIETA Portero 17/08/1996 España

14 Jordi MBOULA Extremo derecho 16/03/1999 España

15 RUBÉN Alves Defensa central 07/09/1994 España

16 GERMÁN Sánchez Defensa central 12/12/1986 España

17 UNAI MEDINA Lateral derecho 16/02/1990 España

18 SAÚL García Lateral izquierdo 09/11/1994 España

19 MATHEUS Aias Delantero 30/12/1996 Brasil

20 Juergen ELITIM Mediocentro 13/07/1999 Colombia

21 Aritz ALDASORO Mediapunta 05/06/1999 España

22 ARTURO Molina Mediapunta 18/07/1996 España

23 DANI FERNÁNDEZ Lateral derecho 30/04/1997 España

24 Jorge POMBO Mediapunta 22/02/1994 España

25 Marco SANGALLI Extremo derecho 07/02/1992 España

29 Gerard Fernández PEQUE Extremo izquierdo 04/10/2002 España

41 Yeray CABANZÓN Mediapunta 04/10/2002 España

E JOSÉ ALBERTO López ENTRENADOR 21/05/1982 España
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Local Visitante

Eibar Real Zaragoza

Villarreal B Albacete

Cartagena Sporting

Ponferradina Andorra

Las Palmas Levante

Ibiza Real Oviedo

Lugo Málaga

Mirandés Burgos

Racing Granada

Alavés Leganés

Huesca Tenerife

Partidos Goles

Equipo Pts. Jug. Gan. Emp. Perd. Fav. Con.

01 Eibar 65 35 18 11 6 39 27

02 Las Palmas 62 35 16 14 5 41 24

03 Granada 61 35 18 7 10 44 25

04 Alavés 61 35 17 10 8 41 27

05 Levante 61 35 15 16 4 38 24

06 Cartagena 53 35 15 8 12 42 37

07 Albacete 52 35 13 13 9 43 41

08 Burgos 49 35 12 13 10 28 25

09 Huesca 46 35 10 16 9 31 29

10 Villarreal B 46 35 12 10 13 40 43

11 Andorra 45 35 12 9 14 34 29

12 Sporting 44 35 10 14 11 35 36

13 Real Zaragoza 44 35 10 14 11 30 32

14 Tenerife 43 35 10 13 12 32 33

15 Real Oviedo 43 35 11 10 14 22 27

16 Leganés 43 35 11 10 14 29 35

17 Mirandés 42 35 10 12 13 40 44

18 Racing 41 35 10 11 14 31 33

19 Ponferradina 35 35 7 14 14 27 41

20 Málaga 33 35 7 12 16 30 39

21 Ibiza 29 35 6 11 18 30 53

22 Lugo 27 35 5 12 18 21 44
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Local Visitante

Albacete Eibar

Granada Las Palmas

Real Oviedo Lugo

Real Zaragoza Racing

Burgos Ponferradina

Andorra Huesca

Sporting Alavés

Málaga Cartagena

Tenerife Ibiza

Leganés Villarreal B

Levante Mirandés





El scouting: RACING DE SANTANDER

por Álex Cuadrado 
			            @alexcuadradoo          

 Tras cosechar un triunfo vital ante el Albacete BP, el R. Racing Club llega a La Romareda con el objetivo 
de volver a sumar de tres para seguir escapando de la zona de descenso. Sin embargo, los racinguistas 
visitan un feudo en el que no ganan desde la temporada 1996/97. Por su parte, los hombres de Fran 
Escribá llegan de ganar ante todo un Granada CF y tratarán de conseguir su octavo encuentro conse-
cutivo puntuando. Este sábado, duelo importante en la capital del Ebro.

EL MERCADO:
Después de conseguir un ascenso histórico, marcado 
por el gran 2022 del conjunto cántabro, la entidad ra-
cinguista se embarcó en una nueva experiencia en el 
fútbol profesional. Para ello, se seguía contando con el 
artífice del ascenso, Guillermo Fernández Romo, que 
debutaría en un banquillo de Segunda División. El club 
firmó uno de los mejores mercados veraniegos que se 
recuerdan de un recién ascendido, llegando a firmar 
tanto perfiles contrastados como Germán Sánchez o 
Íñigo Vicente como jugadores jóvenes con mucho que 
demostrar como podrían ser los casos de Juerguen 

Elitim o Aritz Aldasoro. Además, se incorporó a otros 
nombres propios experimentados en la categoría como 
Rubén Alvés, Matheus Aias, Sekou Gassama o Jorge 
Pombo. 
En cuanto a salidas se refiere, los santanderinos tu-
vieron que despedir a ciertos jugadores, pero la mar-
cha más dolorosa fue la de Pablo Torre, la joya de la 
cantera y ya una realidad del primer equipo, que se 
marchaba al FC Barcelona a cambio de una cantidad 
que rondó los cinco millones. Debido, en parte, al po-
bre arranque de curso, el R. Racing Club ha estado 
durante gran parte del año compitiendo en una zona 



cercana a los puestos de descenso, algo que hizo que, 
en la jornada 20, se prescindiese de los servicios de 
Guillermo Fernández Romo. En su lugar, aterrizaría un 
José Alberto que se encontraba sin equipo tras dirigir 
durante parte de la pasada campaña al Málaga CF. Si 
bien es cierto que el estilo encajó mejor en la plantilla, 
los resultados no han sido tan distintos como se pre-
sagiaba. Pese a ello, lo cierto es que los racinguistas, 
siendo unos recién ascendidos, manejan un colchón 
de seis unidades respecto a los puestos de descenso 
a falta de solamente siete jornadas.

LA PIZARRA: 
En primer lugar, en cuanto al dibujo, José Alberto, así 
como ya lo hacía Guillermo Fernández Romo, está 
apostando por un 1-4-2-3-1 marcado por la presencia 
de una línea de tres talentosos mediapuntas y unos 
laterales de gran recorrido.

En fase ofensiva, los santanderinos tratan de sentirse 
cómodos con balón, siendo verticales con él. El conjun-
to cántabro apuesta por un juego basado en las com-
binaciones y el juego directo por los costados gracias 
al despliegue físico de sus carrileros. En ese escenario, 
futbolistas como Íñigo Vicente, Mboula o Elitim crecen, 
y mucho. 

En fase defensiva, el equipo suele mantener la estruc-
tura 1-4-4-2, adelantando al mediapunta a la altura del 
nueve a la hora de presionar. La zaga se sitúa en blo-

que medio y los racinguistas tratan de juntar lo máximo 
posible sus líneas. 

EL ENTRENADOR: 
JOSÉ ALBERTO
Criado en Mareo, José Alberto ha pasado por equipos 
como el R. Sporting, el CD Mirandés o el Málaga CF 
antes de recalar en El Sardinero. El técnico ovetense 
llegó en la jornada 21 para tratar de conseguir la per-
manencia con la entidad cántabra, algo que, ahora 
mismo, es más que probable viendo la clasificación. 
Sin embargo, lo cierto es que, con él, ahora, el R. Ra-



cing Club es un equipo más dominante, más 
propositivo y, posiblemente, más ofensivo. Eso 
sí, también está más expuesto a daños colate-
rales. Pese a ello, la realidad es que el estilo de 
José Alberto ha encajado con una plantilla que 
requería jugar con balón y no sin él. Si bien es 
cierto que la dinámica es similar, las sensacio-
nes, en cuanto a juego se refiere, son diferentes. 
El cuadro santanderino juega y propone más allá 
del resultado. Este cambio de contexto ha be-
neficiado a activos como Jordi Mboula, Elitim o 
Íñigo Vicente, que se encuentran más cómodos 
actuando con este estilo de juego.

EL JUGADOR A SEGUIR: 
IÑIGO VICENTE
Hablar de Íñigo Vicente es hablar de un jugador con 
unas cualidades superiores a la media de Segunda 
División. Después de sus dos etapas en el CD Miran-

dés, el ex canterano de Lezama firmó este pasado mercado 
veraniego por un equipo recién ascendido como el R. Racing 
Club. Por el momento, su temporada está siendo más que 
interesante, puesto que, en 35 jornadas ligueras, acumula 
un total de seis goles y cinco asistencias, algo que le ha 
convertido en uno de los jugadores determinantes de la Liga 
SmartBank. 

Respecto a su perfil futbolístico, se trata de un extremo con 
un gran uno contra uno y que destaca por su velocidad y su 
habilidad. Pese a ser diestro, siempre suele ubicarse en la 
banda izquierda, aunque también puede actuar en la banda 
derecha y en la mediapunta. A sus 25 años, está volviendo 
a firmar una gran temporada en la categoría de plata y, por 
lo que se prevé, si sigue en esta línea, puede acabar, perfec-
tamente, jugando en Primera División la próxima temporada. 
Por ello, Íñigo Vicente se postula como principal amenaza 
para el Real Zaragoza en este sábado.





Lo que sólo Escribá sabe

Aunque siempre describe sus opiniones o sensaciones 
con tinta gruesa y clara, en algunas ocasiones Fran 
Escribá deja alguna posdata entre líneas.

Lo ha hecho con su continuidad en el Real Zaragoza, 
con quien tiene contrato una temporada más. Después 
de manifestar lo feliz que es en el club y en la ciudad, la 
estrecha relación que mantiene con Juan Carlos Cordero 
y Raúl Sanllehí y que no contempla otro escenario que no 
sea seguir al frente del equipo el próximo curso, ha cerra-
do la declaración con un apunte inquietante: «Si alguien 
piensa que no soy lo mejor para este equipo, no habrá 
problema». Podría ser una simple puntualización para 
cubrir todo el abanico de lo inescrutable del destino en 
este deporte, pero es un profesional que no suele poner 

una coma ni un acento de más, por lo que esa frase tiene 
vida propia. Algo sabe y sólo lo sabe él.

El Real Zaragoza no se ha manifestado aún, al menos de 
forma oficial, sobre si comparte la dicha del entrenador 
valenciano y si piensa cumplir con el compromiso con-
tractual. No tiene por qué hacerlo porque la firma en los 
documentos así lo corrobora. Sin embargo, la pregunta 
se ha apoderado de la atmósfera en los últimos días y se 
le ha cuestionado después de superar la crisis de las go-
leadas encajadas contra Alavés y Málaga y tras una racha 
de siete partidos con el equipo invicto, a las puertas de 
recibir al Racing para dar casi por zanjada la permanen-
cia. Como si ahora tuviera más garantías de seguir que 
antes, lo que en parte puede puede ser cierto porque los 



resultados llevan una guillotina o un caramelo incorpora-
dos. «No ha hablado con nadie sobre mi continuidad». 
Es decir que de aquí al final de temporada se tendrá que 
dar esa conversación que, en teoría, no debería concluir 
en un desencuentro.

A Escribá, por lo que ha dicho, le van consultando por el 
futuro de la plantilla. No en exceso porque cada uno, ha 
indicado, está a lo suyo. Cordero tiene muy claro qué tipo 
de vestuario quiere para su primera gran experiencia en 
la gestión deportiva, un equipo trufado de experiencia en 
la categoría y con idéntica dosis de ilusión. Como el límite 
salarial que tendrá, similar al actual (unos diez millones 
de euros), y posiblemente el rédito de algún traspaso dis-
pondrá de margen para construir un Real Zaragoza para 
competir muy por ecnima de lo que ha hecho en las dos 
últimas temporadas. Habrá que ver cómo soluciona las 
cargas de Sabin Merino, Pape Gueye y James Igbekeme, 
con las sinergias de nuevo al rescate de estos gravosos 
contratos en vigor, y su capacidad para captar fichajes 
que marquen diferencias reales. Ni que decir tiene que 
con especial esmero en un 9 no sólo con goles sino con 
personalidad ofensiva.

Con el 90% de la plantilla actual, pese a que tras el em-
pate con el Levante y la victoria al Granada se haya barni-
zado mediáticamente una calidad que no posee en largo 
recorrido, ya se sabe que no alcanza para llegar muy 
lejos. Escribá no vino a La Romareda en busca de una 
oportunidad ni para afrontar el gran reto de su carrera. 
Es un técnico de Primera con mayúscula que entendió 
que este club histórico encabaja en su idiosincrasia pro-
fesional y en sus ambiciones, algo que ha demostrado a 
contracorriente, abandonado en el mercado de invierno 
sin refuerzos suficientes y azotados sus planes por las 
lesiones. Estuvo en el alambre y en estos momentos, 
en gran parte gracias a su buena administración de lo 
poco que tiene, aparece como el guía ideal del próximo 
proyecto. La cuestión es si en este estado de bienestar 
compartido está pendiente de lo que le proporcione la 
dirección deportiva y si la cúpula espera lo que depare 
el resto del calendario para dar un golpe de timón en el 
banquillo o insistir en la apuesta. «Si alguien piensa que 
no soy lo mejor para este equipo, no habrá problema». 
Ahí queda eso.





Dos son los temas que a corto o medio plazo 
preocupan al seguidor zaragocista: la plantilla 
próxima y la nueva Romareda.

AHORA O NUNCA

             Tocando pelotas
   por Fernando Muñoz     @fermunoz72gmai3

Del primer asunto hay un claro responsable como es el Di-
rector Deportivo Juan Carlos Cordero. Con el equipo salvado, 
por triste que suene decirlo, tiene por delante hasta la prime-
ra semana de julio que el equipo se concentrará o al menos 
comenzará a entrenar, semanas para cerrar y confeccionar 
la plantilla 23-24. Con las bajas por fin de contrato o de 
cesión de: Ratón, Vigaray, Fuentes, Vada, Larrazabal, Zapa-
ter, Alarcón, Gueye, Simeone, Mollejo, Bebé, Luis y Rebollo. 
En el caso de estos dos últimos y de Zapater, se presentan 
circunstancias que podrían prolongar su vinculación con el 
Real Zaragoza.

  Con este panorama quedarían en la plantilla con un año 
más de contrato: Cristian, Gámez, Quinteros, Nieto, Molina, 
Ángel López, Igbekeme y Baselga. Con dos años más y que 
su contrato finalice en verano del 2025 están: Francho, Jair, 
Luis, Bermejo, Puche, Azón, Eugenio, Aguado y Sabin Meri-
no. Y los más lejanos en terminar su contrato, en concreto 

en 2026 son: Luna, Francés y Carbonell.

Ya se sabe que en el mundo del fútbol que tengas contrato 
no quiere decir que formes parte de la próxima plantilla por-
que están dos factores importantes como son: la rescisión 
de contrato y la cesión. Visto lo visto, en la portería parece 
ser que solamente Cristian tiene segura su plaza con lo que 
al menos un guardamenta se tendrá que fichar y resolver 
el tema Rebollo que en su contrato aparecen una serie de 
cláusulas que unidas a su buen rendimiento podrían hacer 
que se quedase. Pero en ese caso y de igual forma se ha de 
buscar un portero que le dispute el puesto a Cristian, aunque 
no veo al argentino en un banquillo de la Romareda. 

En cuanto al puesto de lateral derecho, el golazo ante el Gra-
nada no puede tapar una muy floja temporada de Gámez, 
dejando asomar a Luna, que esperemos recuperado de la 
lesión pueda quedarse con ese puesto que se merece o el 
mencionado regreso de Ángel López.  

En el lateral izquierdo y tras la salida de Chavarría y de La-
sure más el final de la cesión de Fuentes, solamente esa 
demarcación tiene un candidato como es Nieto, con lo que 
independientemente de su segunda vuelta muy buena y de 



algún salto del Deportivo Aragón, hace falta fichar uno. El 
centro de la defensa cuenta de momento con los cuatro de 
esta temporada como son Francés, el renovado Jair, Luis y 
su cláusula de prorrogar el contrato 2 años más y Quinteros. 
El caso de Luis a nadie se le escapa que si su Español des-
cendiera veríamos que decisión tomaba y en el del boliviano, 
no creo que su continuidad sea un hecho.

En el centro del campo con Bermejo único ocupante del 
costado derecho, se necesita mínimo un volante o extremo 
que garantice mejoría sobre la irregularidad del madrileño, 

Lo mismo o más ocurre en el flanco izquierdo donde sin la 
seguridad de la continuidad de Bebé, el equipo no puede 
contar ni con Eugenio ni con Puche como garantía de éxito 
en esa posición. Uno o dos deben ser los refuerzos en esa 
posición tan maltratada esta temporada por todos los que la 
han ocupado hasta la llegada de Bebé, teniendo en cuenta 
la opción de Luis Carbonell que regresará tras su cesión al 
Teruel o continuaría allí si como parece el cuadro turolense 
ascendiende a primera RFEF. 

En los pivotes hay 6 incluyendo a Zapater que decidirá más 

Elícegui



pronto que tarde si continúa un año más, a Igbekeme que 
no parece le guarden plaza y Molina que de seguir Escribá 
tiene las mismas opciones de jugar que yo. Así que “titula-
res” estarán Francho, Grau y Aguado. Resueltos los casos 
citados, el equipo necesita un medio creador claramente y 
con galones de líder, pero es esta de las posiciones junto a 
la de los centrales, de inicio, la mejor ocupada.

La delantera es ya para tener pesadillas de nuevo teniendo 
en cuenta que de no mediar solución, el primer día de en-
trenamientos se presentarán Baselga, Puche, Sabin Merino, 
Gueye y Azón. El cartel es de primera RFEF pero claro aquí 
falta por decidir el futuro de Mollejo y Simeone. En el caso 
de permanecer los dos y dando por sentado que de los 4 
anteriores solo debe quedar Azón, mínimo dos delanteros 
han de ser los puntales donde recaiga el objetivo del ascen-
so. No valen medianías y aquí sí que Cordero no puede fallar. 

A todo lo anterior hay que saber qué pasa con Rastrojo, 
Naranjo, Cortés, Operé, Borge, Castillo, Hernández, Isaiah, 
Vaquero, Pau Sans…

Como decía al principio, mucho trabajo el del Director De-
portivo y esperemos que mucho acierto.Es el momento de 
hacer un equipo, con fichas libres y con dinero. Ahora o 
nunca. No podemos pasar por alto quién será el entrenador, 
porque Escribá tiene contrato pero no se nos escapa la bue-
na relación de Cordero con Ramis y éste no ha firmado la re-
novación con el Tenerife y queda libre a final de temporada. 

Vienen tiempos de rumores, nombres pero creo que con la 
salvación matemática Cordero debería de comparecer y al 

menos aclarar si el entrenador va a ser Escribá, qué va a 
suceder con los cedidos, una mínima información antes de 
pasar el recibo del abonado al cobro.

  De la Romareda escribiré en otra ocasión aunque como 
pincelada diré que es NECESARIA y que antes de las elec-
ciones, TODOS deberían anunciar su postura, aunque claro 
ya se sabe en política todo puede pasar, incluido uno que 
no iba a pactar con otro porque no iba a dormir tranquilo y 
solamente lo hizo vicepresidente. 





Algunos nombres 
propios

Lances  del  juego
por Míchel Suñén

El misérrimo objetivo sobrevenido de la temporada está virtualmente cumplido. Tras la victoria notable ante el 
Granada y los resultados de la última jornada, los puestos de descenso están tan alejados como los de ascenso. 
En consecuencia, un año más, estamos en esa zona de nadie insulsa, descafeinada y apática que, al menos, 
nos evita sufrir el peligro de un descenso catastrófico.

La temporada comenzó con el soplo de aire fresco que su-
puso la renovación de la propiedad y los puestos directivos. 
Sin embargo, pronto nos dimos cuenta de que continuaban 
demasiadas rémoras del pasado, con Miguel Torrecilla a la 
cabeza, y que los aciertos en las llegadas no iban a ser su-
ficientes. Ni Manu Molina, ni Fuentes ni el crackazo Pape 
Gueye eran auténticos refuerzos. Solo el tapado Simone 
cumplía o superaba las expectativas y, cuando empezó a 
hacerlo Mollejo, se lesionó de gravedad. Tampoco Carcedo, 
que se diluyó como un azucarillo en un vaso de agua, dio 
con la tecla apropiada y, a fuerza de variarla, se autodestruyó 
junto a los resultados.

Aún queda un tramo de temporada importante. Siete par-
tidos que han de servirnos para sumar puntos —en esta 
categoría se traducen en dinero— y asentar los cimientos del 
futuro. Por eso, y ante la aparente calma chicha del duelo 
ante los cántabros, me he permitido hacer un rápido repaso 
por algunos nombres propios del zaragocismo actual. ¿Lo 
vemos juntos?

DE LO MALO, LO PEOR
· Pape Gueye. Sin paños calientes, es difícil encontrar de-
lanteros peores en la historia de este Club, a pesar de lo
mucho que han parecido esforzarse sus directores técnicos



para conseguirlo en las últimas temporadas. Ni Álex Alegría, 
ni Toro Fernández, ni Sabin Merino han hecho menos ni tan 
mal. Solo Marco Pérez y Jeison Medina, que al menos casi 
no jugó, se le aproximan. La broma se convierte en trágica 
al considerar que cobra más que nadie. 

· Juan Carlos Carcedo. El nuevo entrenador llegaba con un
currículo atractivo, como un hombre con recursos y tecnolo-
gía punta capaz de devolver al Real Zaragoza a lo más alto.
En los primeros partidos, desde la pretemporada, consiguió
imponer un estilo válido y mantener ciertas expectativas po-
sitivas en torno a su figura. Sin embargo, las propias debili-
dades del equipo, la inexistencia de un ataque consistente y
el nerviosismo bajo presión que lo invadió echaron a perder
sus oportunidades. Se le puso cara de acelga en las ruedas
de prensa e inició una serie de permutaciones inexplicables
de puestos, jugadores y sistemas que lo llevaron al vacío.
Una vez más, hubo que cesarlo para evitar males mayores.

· Gabriel Fuentes. Raúl Sanllehí condicionó la salida de
Chavarría, el lateral izquierdo titular, a la existencia de un
recambio de garantías. Y ahí, Torrecilla, estuvo al quite: tengo
la opción adecuada, aseguró. Trajo a este colombiano que,
en el primer partido, auguró calidad, fortaleza y dinamismo.
Pero volvió a ocurrir lo mismo: se esbafó como el gas del
botellón de dos litros de cola que hemos olvidado abierto.
Carlos Nieto le ha ganado el puesto, con eso está dicho todo.
Menos mal que el canterano, últimamente, está recuperan-
do su mejor versión.

ALGO DE OPTIMISMO
· Iván Azón. Ha sido el gran ausente de la temporada, un
futbolista implicado y luchador que cambia el estilo ofensivo
de nuestro Zaragoza. Ahora que ha vuelto, aunque todavía

está sin ritmo, nuestro ataque carbura muchísimo mejor. 
Nunca sabremos cómo nos habría ido con él.

· Giuliano Simeone. Puro temperamento, descaro y tozudez,
ha sido un descubrimiento clave en muchos puntos logra-
dos. Es demasiado joven, lo que tiene consecuencias; pero
ha dado la cara y puede seguir creciendo. Ojalá sea en el
Real Zaragoza de la temporada próxima, donde no debería
corresponderle un rol tan decisivo.

· Afición Zaragocista. Es el verdadero nombre propio en cada
temporada. Su apoyo incondicional, la pasión, sus despla-
zamientos masivos y la paciencia infinita que seguimos
demostrando es lo que hace GRANDE a nuestro equipo.
Por eso sé que volveremos, porque debe ser así y no existe
alternativa. Ojalá que sea pronto para vivir, al fin, ese subidón
inaplazable.

De momento, vamos a ganarle al Santander para evitar com-
plicaciones innecesarias. Si es posible con buen fútbol; si no, 
con goles y rasmia. Mientras tanto, vamos a confiar en que 
Juan Carlos Cordero esté acertando en el diagnóstico y lo 
pete decidiendo.

Míchel Suñén. Escritor aragonés y co-
fundador de la boutique creativa Zúm-
mum, la única agencia de publicidad con 
un aporte adicional de vitamina creativa.

http://michelsunen.wordpress.com/





Pamplona, visita cercana:
mucho más que Sanfermines

                                      

por Natalia Campo

Pamplona es una ciudad, que aunque pequeña está llena de historia. El inicio de esta capital data de 
un poblado vascón conocido como Iruña. Durante la Edad de Hierro estaba preparado para su defensa. 
Pero este asentamiento miliar dio origen a la ciudad Pompaelo romana. Aunque no es, hasta en la ba-
talla de Roncesvalles en el 778, cuando Carlomagno destruye las murallas de Pamplona comenzando 
de esta manera el inicio de lo que posteriormente se convertiría en el Reino de Pamplona.

Hoy en día Pamplona es una ciudad que cuenta con unas 
200.000 personas en su urbe. En esta pequeña ciudad en-
contramos diferentes lugares de interés turístico, más allá 
de los mundialmente conocidos de sus festividades del 7 
de julio, San Fermín.

Una de estas localizaciones de visita obligada sería La Plaza 
del Castillo. Esta se encuentra dentro del centro de la ciu-
dad. Desde aquí nacen varias callejuelas del casco viejo en 
las que poder disfrutar de unos buenos pinchos como los 
que podemos encontrar en la Calle Estafeta, Zapatería, San 
Nicolás o San Antón. Uno de los bares que no se puede 
dejar de probar es el bar Gaucho con su tapa de foi. Como 
otro de los pinchos típicos de Pamplona es el Escombro en 
el Bodegón Sarría.

Continuando con la historia de esta plaza es hasta 1844 don-
de se celebraban multitud de acontecimientos como batallas 
o torneos, entre otras. Esta plaza tiene su nombre gracias a 
que antes de ella hubo dos fortificaciones una construida por 
el Rey Luis de Hutín y otra posterior por el Rey Fernando el 
Católico. Este último terminaría siendo derribado y constru-
yéndose en su lugar un convento que en 1836 abandonaría 
la orden que ahí se alojaba, las Carmelitas Descalzas. Este 
edificio sufriría otra remodelación que terminaría siendo la 
actual Diputación Provincial. Además, en esta plaza que fue 
surgiendo conforme se avanzaba en la historia haciendo que 
los diferentes hechos históricos hicieran que adquiriera la 
forma irregular que encontramos hoy en día. También se 
localiza en esta plaza el café más antiguo de Pamplona, el 
Café Iruña que data de 1888 en el que encontramos una es-



tatua del autor estadounidense Ernest Heningway, quien con 
su libro Fiesta sirvió para dar voz y popularidad a las fiestas 
de los San Fermines. Por otro lado, como dato curioso en el 
hotel La Perla se sigue manteniendo la habitación donde se 
alojaba este autor premio nobel de literatura.

Siguiendo por el casco histórico de Pamplona podemos ir 
a la famosa curva donde empieza la calle de La Estafeta 
que desemboca en la Plaza de Toros de estilo renacentista 
que fue inaugurada en 1922. Cerca de la puerta principal 
se encuentra una escultura de bronce donde se recrea un 
momento de la carrera a los San Fermines, el Monumento 
al Encierro. Desde este entramado se puede continuar un 
paseo hasta el Baluarte de Redín donde podremos ver un
lugar que antiguamente se usaba para ejecuciones, la Cruz 
del Mentidero. Desde aquí también encontramos las que 
para mí son las mejores de la ciudad ya que se puede apre-
ciar hasta el monte San Jorge y el fuerte abandonado que allí 
se habitaba. Aquí también encontramos el palacete conocido 
como “El Caballo Blanco”. Desde aquí podemos llegar a la 
catedral.

La catedral gótica de Santa María es donde más reliquias 
artísticas históricas podemos apreciar de la ciudad. Dentro 
de ella encontramos los sepulcros de Carlos III de Navarra y 
de su esposa Leonor de Castilla. Aunque lo que más llama 
la atención es el claustro de esta edificación. La construc-
ción de este claustro comienza en 1280 y dura hasta 1330. 
Dentro de este claustro encontramos el sepulcro de Franciso 
Javier Espoz y Mina.

Siguiendo nuestro camino por el Casco Histórico llegamos 
a la Plaza Consistorial donde encontramos el actual Ayun-
tamiento de estilo barroco desde el que todos los 6 de julio 
se lanza el famoso chupinazo de las fiestas de San Fermin, 

anunciando su inicio. Esta plaza tiene su origen en la Edad 
Media.

Un poco más alejado nos encontramos con La ciudadela de 
Pamplona la cual está reconocida como el mejor ejemplo 
del Renacimiento militar a nivel de arquitectura. Esta surgió 
en 1571 por orden de Felipe II para que la ciudad pudiera 
defenderse del ejército francés quienes había realizado por 
aquel entonces varios ataques a la ciuad. Hoy en día, desde 
1964, es un espacio público perfecto para perderse entre 
sus zonas verdes o poder ver alguna de las exposiciones que 



suele albergar dentro de sus salas.

Y, si nos queremos alejar un poquito más de esta zona y 
desplazarnos hasta la Avenida Barañáin encontraremos 
uno de los parques más bonitos de esta ciudad. El parque 
Yamaguchi el cual fue diseñado en 1997 como símbolo del 
hermanamiento entre Pamplona y la ciudad japonesa Ya-
maguchi. Los que habéis estado en Japón reconoceréis que 
es un típico jardín japonés. En este parque encontramos 
plantas muy características como sauce llorón, los ginko bi-
loba, ciprés de los pantanos o el cerezo japonés que en esta 
época del año están en flor con su característico color rosa.

Justo al lado de este parque encontramos el Planetario de 
Pamplona y junto a él el conocido Jardín de la Galaxia en el 
que se intenta representar a escala la Vía Láctea pero de 
manera vegetal.

La expansión de esta ciudad ha sabido combinar los espa-
cios verdes con la propia edificación de las ciudades ofre-
ciendo espacios para todos los gustos. Como veis Pamplona 
es mucho más que unas fiestas, así que os animo a ir y 
que podáis disfrutar de la gente, de la gastronomía y de sus 
coloridas calles.





BLOGSSIPGIRL TE PRESENTA: 
BY FRIDA, MODA CON ACENTO LATINO

                                      

por Blogssipgirl
IG: @blogssipgirl

En la vida apuestas por ser tú misma, te gusta mostrar que eres genuina, natural, sin artificios y vas 
pisando fuerte, dejando huella allá por donde caminas... Así que tu boutique es By Frida.

Annete Merino Espinosa es una dulce y sonriente mexica-
na, que vivió 8 años en EEUU y que ahora lleva 12 años en 
Zaragoza. Annete, una apasionada de la lectura, de bailar 
y de viajar, se confiesa como firme defensora de la moda 
cómoda y auténtica y así lo transmite en sus propuestas. 
Cuando entras en en su pequeño rinconcito eres conscien-
te de que Annete va a poner todo su empeño en hacerte 
sentirte a gusto y de que te va a asesorar conociendo qué 
tipo de prenda es el más acorde con tu personalidad y 
estilo. Annete es todo dulzura, cariño y profesionalidad. 

La sesión: Un anticipo de las prendas con las que 
sentirse cómoda y natural en esta nueva temporada.

La entrevista: (A través de mi colaboración en el 

blog Made in Zaragoza)

¿Cuál es la historia de tu amor por el mundo de la moda? 
Desde muy niña sentí inquietud por la moda , me encanta-
ba diseñar cosas para mis muñecas y tomé algún curso de 
diseño y confección. Más adelante, cuando trabajé en me-
dios de comunicación en Estados Unidos disfrutaba mucho 
diseñando estilismos para diferentes programas y eventos.

¿Cuándo nació la idea de ByFrida, y por qué ese nombre 
tan original? 
La idea llevaba años rondándome la cabeza y en un viaje 
a mi país, México, decidí que quería iniciar un negocio con 
un guiño a mi tierra. Frida es una mujer que puede inspirar 
de muchas maneras y a mí me ha inspirado especialmente 



en decidir ante los problemas de la vida entre estar triste o 
pese a todo decir : Viva la Vida. Y fue en diciembre de 2016 
cuando decidí dar color a la vida y a los sueños abriendo 
By Frida.
¿Qué tipo de prendas y complementos podemos encontrar 
en By Frida? 
En By Frida puedes encontrar ropa, bolsos y accesorios, 
muchos de ellos artesanales. Ocasionalmente traemos 
artículos de México como decoración, accesorios o ropa 
hecha a mano. Pero sobretodo prendas con mucha alma 
que transmitan la fuerza y el valor de nuestras clientas, 
todas ellas únicas y geniales.

¿Trabajas con firmas locales, nacionales...? 
Trabajamos con marcas españolas como Aire Retro, Anabel 
Lee, Keep & Trendy, Animosa y Pitcli. Pero también tene-
mos accesorios hechos a mano en Zaragoza.

¿Cuáles son las tendencias para la nueva temporada que 
viene? 
Color, mucho color y estampados. Prendas de polipiel en 
colores llamativos y pantalones anchos.

¿Cuál es la filosofía de este espacio?  
Poner un toque de alegría en la vida de nuestras clientas , 



realzar la belleza de cada una de ellas con prendas únicas 
y con personalidad. Las personas somos muy diferentes, 
así que no hay porque vestir todos iguales. La ropa que lle-
vamos es una forma de expresión. VISTE COMO PIENSAS.

¿Cuál es el punto fuerte de By Frida? 
Atreverse y salir de la zona de confort. Mis clientas son 
maravillosas, así como su fidelidad y su apoyo para que 
más gente en la ciudad conozca nuestra tienda.

¿A qué tipo de clientas están dirigidas tus propuestas?
Van dirigidas a mujeres de todas las edades que se sienten 
cómodas en su propia piel.

¿Qué pretendes destacar cuando una clienta se pone en 
tus manos? 
Me encanta que mis clientas se sientan cómodas ante 
todo, que se atrevan con colores y cortes diferentes, que 
realcen sus rasgos y su personalidad. También les ayudo a 
encontrar la versatilidad de las prendas cambiando calzado 
o accesorios. Me alegra mucho que una clienta se lleve una 
prenda que nunca se hubiera planteado y venga después a 
decirme que está muy contenta con esa prenda.

¿Puedes dar algún consejo para realzar la belleza de una 
mujer? 
Mi recomendación siempre es que vistan con prendas que 
les resulten prácticas, más allá de si es tendencia o no, que 
usen prendas con las cuales se sientan identificadas por 
las frases o las ilustraciones que tienen. Cuando llevas algo 
que te hace sentir cómoda y feliz se refleja en tu mirada 
y les garantizo que las personas alrededor lo notan. Todas 
siempre tenemos alguna parte del cuerpo que no nos gusta 
mucho y queremos disimular, pero fuera complejos, porque 
realmente nadie ve los defectos de las otras personas como 
una misma, así que si te gusta mucho una prenda, adelan-

te, por qué no usarla?

Más información: A través de su web / Facebook / Insta-
gram / por teléfono: 632175374, por mail administracion@
byfrida.es y directamente en su boutique: Pº de Fernando 
el Católico, 6, Zaragoza 

Recuerda: Si tú también quieres formar parte de la fami-
lia y amigos Blogssipgirl manda un email a blogssipgirl@
gmail.com y hablaremos, nos conoceremos y te prepararé 
diferentes propuestas para enfocar tu camino y difundir tu 
negocio. ¿Te unes? Además puedes seguir a Blogssipgirl en 
facebook, instagram y twitter. ¡Te espero!
Bisous, bisous



UN CLÁSICO DEL TAPEO ZARAGOZANO 
40 años a su servicio de la mano de Juan José Navarro

MUCHO MÁS QUE UN BAR
Impresionantes tapas, montaditos y tostadas

Bocadillos ricos y enormes, raciones de calidad
C/ Ainzón 18 (La Almozara). ¡Y también en Puerta Cinegia!

El mejor cachopo de España y el segundo del mundo








