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El látigo de dios

La importancia de 
contar victorias
Ortiz Remacha (@ortizremacha) 

La parafernalia de la 
tecnología que aporta 
con su equipo de 
trabajo me parece 
excelente siempre y 
cuando sepa dirigirse 
a sus futbolistas y 
les convenza de la 
utilidad se su sistema. 
El balompié es un 
deporte que tiene 
como objeto marcar 
un gol más que el 
contrario, ni más ni 
menos. 

El fútbol es como la 
vida misma: tienes 
unos propósitos, unas 
posibilidades, una 
formación, un talento, 
una capacidad de 
asumir los errores y 
que éstos te hagan más 
fuerte. Ahora mismo 
el Real Zaragoza está 

muy pendiente de la 
construcción de la 
nueva Romareda y 
del estadio modular; 
ambas se encuentran 
ya en proceso de 
ejecución y son el 
futuro económico 
de la SAD. Por la 
capacidad de negocio 
que significarán o 
por la venta a otros 
inversores de lo que 
se levante desde el 
interior del terreno de 
manera provisional o 
definitiva. 

Otra cosa es el ámbito 
del espectáculo de cara 
a la afición que parece 
ser simplemente un 
elemento económico 
por sus abonos y 
l a s  c ompras  de l 
m e r c h a n d i s i n g 

que  devo ran  l os 
s e g u i d o r e s  m á s 
jóvenes. Las reuniones 
con aficionados, los 
concursos, la aparente 
cercanía del club con 
el zaragocismo es otra 
cosa. 

Como la fa l ta  de 
información a través de 
sus cuentas oficiales 
y el control asumido 
p o r  l o s  m e d i o s 
convencionales de 
comunicación, algunos 
de los cuales están 
dentro de la sociedad 
a través de consejeros 
vinculados a empresas 
per iod ís t icas  y  a 
importantes políticos 
de nuestra Comunidad.

Desde mi posición 
t r a n q u i l a  y  s i n 
presiones aunque 
con la sensación de 
vigilancia extrema, 
observo que el fútbol 
es tan cíclico como la 
vida misma y que ahora 

Nos tenemos que acostumbrar a Miguel Ángel 
Ramírez como la apuesta de Juan Carlos Cordero 
que da la impresión que continuará como director 
deportivo y que fue el responsable de la llegada 
de su paisano.



nos toca la historia del 
cambio, algo tan natural y 
necesario como la misma 
evolución. La tecnología 
aporta posibil idades 
extraordinarias, lo he 
aprovechado yo mismo 
a través de los podcast, 
Y o u T u b e  y  r e d e s 
sociales, aprendiendo 
a comunicarme de otra 
manera con la gente. No 
obstante, la proximidad 
con tu equipo de trabajo 
y tus seguidores es 
fundamental, tanto como 
la sencillez, la humildad y 
los resultados positivos.

Deseo de todo corazón 
que se gane el domingo 
en La Romareda, que 
Miguel Ángel Ramírez 
sea un héroe, que se 
luche hasta el final para 
llegar a los play off. 
Contar buenas noticias 
es lo mejor que le puede 
ocurrir al mensajero: en la 
antigüedad los portadores 
de información negativa 

eran ajusticiados, como escribió Plutarco 
en “Vidas paralelas”. 

Narrar victorias es tan maravilloso para 
quienes las consiguen como para la 
sociedad que las recibe y los privilegiados 
que las relatan con detalle. Y yo quiero 
tener la posibilidad de compartirlas.





Real Zaragoza
NOMBRE POSICIÓN NACIMIENTO PAÍS

1 CRISTIAN Álvarez Portero 13/11/1985 Argentina

2 Marcos LUNA Lateral derecho 05/04/2003 España

3 JAIR Amador Defensa central 21/08/1989 Cabo Verde

4 Dani TASENDE Lateral izquierdo 06/07/2000 España

5 Enrique CLEMENTE Defensa central 04/03/1999 España

6 KEIDI Bare Mediocentro 28/08/1997 Albania

7 Mario SOBERÓN Delantero 18/05/1997 España

8 Marc AGUADO Mediocentro 22/02/2000 España

9 IVÁN Azón Delantero 24/12/2002 España

10 Sergio BERMEJO Mediapunta 17/08/1997 España

11 Samed BAZDAR Delantero 31/01/2004 Serbia

12 Sebastian KOSA Defensa central 13/09/2003 Eslovaquia

13 Gäetan POUSSIN Portero 13/01/1999 Francia

14 FRANCHO Serrano Mediocentro 17/10/2001 España

15 Bernardo VITAL Defensa central 29/12/2000 Portugal

16 Kervin ARRIAGA Mediocentro 05/01/1998 Honduras

17 Carlos NIETO Lateral izquierdo 06/05/1996 España

19 Iván CALERO Lateral derecho 21/04/1995 España

20 Malcom ADU ARES Extremo derecho 12/10/2001 España

21 Toni MOYA Mediocentro 20/03/1998 España

22 Alberto MARÍ Delantero 11/07/2001 España

23 Ager AKETXE Mediapunta 30/12/1993 España

24 LLUÍS LÓPEZ Defensa central 05/03/1997 España

25 Joan FEMENÍAS Portero 19/08/1996 España

29 PAU SANS Delantero 24/11/2004 España

33 Adrián LISO Extremo izquierdo 02/04/2005 España

35 Guillermo ACÍN Portero 28/02/2001 España

e Miguel Ángel RAMÍREZ ENTRENADOR 20/10/1984 España
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Cádiz Club Fútbol
NOMBRE POSICIÓN NACIMIENTO PAÍS

1 DAVID GIL Portero 11/01/1994 España

2 Joseba ZALDÚA Lateral derecho 24/06/1992 España

3 Rafael Jiménez FALI Defensa central 12/08/1993 España

4 Rubén ALCARAZ Mediocentro 01/05/1991 España

5 Víctor CHUST Defensa central 05/03/2000 España

6 FEDE San Emeterio Mediocentro 16/03/1997 España

7 Rubén SOBRINO Delantero 01/06/1992 España

8 ÁLEX Fernández Mediocentro 15/10/1992 España

9 ROGER Martí Delantero 03/01/1991 España

10 Brian OCAMPO Extremo izquierdo 25/06/1999 Uruguay

13 José Antonio CARO Portero 03/05/1994 España

14 Bojan KOVACEVIC Defensa central 22/05/2004 Serbia

15 Francisco MWEPU Delantero 29/02/2000 Zambia

16 CHRIS RAMOS Delantero 18/01/1997 España

17 Gonzalo ESCALANTE Mediocentro 27/03/1993 Argentina

18 José MATOS Lateral izquierdo 06/05/1995 España

19 José Antonio DE LA ROSA Extremo izquierdo 28/07/2004 España

20 IZA Carcelén Lateral derecho 23/04/1993 España

21 Iker RECIO Defensa central 17/06/2001 España

22 Javier ONTIVEROS Extremo izquierdo 09/09/1997 España

23 CARLOS FERNÁNDEZ Delantero 22/05/1996 España

25 Óscar MELENDO Mediocentro 23/08/1997 España

37 Mario CLIMENT Lateral izquierdo 30/01/2002 España

E Gaizka GARITANO Entrenador 09/07/1975 España
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Local Visitante

Eldense 0 Granada 3

Mirandés Elche

Sporting Burgos

Almería Real Oviedo

Racing Málaga

Castellón Huesca

Eibar Deportivo

Cartagena Córdoba

Real Zaragoza Cádiz

Tenerife Albacete

Levante Racing Ferrol
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Partidos Goles
Equipo Pts. Jug. Gan. Emp. Perd. Fav. Con.

01 Racing 45 24 13 6 5 37 25

02 Elche 43 24 12 7 5 32 16

03 Almería 43 24 12 7 5 44 31

04 Levante 42 24 11 9 4 38 25

05 Real Oviedo 42 24 12 6 6 36 30

06 Mirandés 41 24 12 5 7 29 21

07 Huesca 40 24 11 7 6 34 20

08 Granada 40 25 11 7 7 42 31

09 Real Zaragoza 33 24 9 6 9 35 30

10 Sporting 32 24 8 8 8 32 30

11 Eibar 32 24 9 5 10 24 26

12 Málaga 31 24 6 13 5 25 25

13 Albacete 31 24 7 10 7 30 32

14 Cádiz 30 24 7 9 8 31 32

15 Córdoba 30 24 8 6 10 31 39

16 Deportivo 29 24 7 8 9 32 30

17 Castellón 29 24 8 5 11 32 35

18 Burgos 27 23 7 6 10 18 26

19 Eldense 24 25 6 6 13 24 39

20 Racing Ferrol 19 23 3 10 10 14 34

21 Tenerife 16 24 3 7 14 18 35

22 Cartagena 15 24 4 3 17 15 41

Clasificación

JORNADA 26 >                  07/02/2025

Local Visitante

Albacete Real Zaragoza

Racing Ferrol Castellón

Granada Mirandés

Málaga Levante

Sporting Eibar

Elche Tenerife

Burgos Racing

Córdoba Huesca

Cádiz Cartagena

Deportivo Almería

Real Oviedo Eldense





EL MERCADO:
Apenas hubo cambios 
en la plantilla gaditana 
para afrontar el reto de 
recuperar la categoría 
perdida por la vía rápida. 
Pese a la salida de nom-
bres reconocibles duran-
te los años en la élite, 
como el portero Conan 
Ledesma, Juanmi o Javi 
Hernández, la base del 
equipo se ha mantenido 
en esta temporada.

La llegada de varios re-
fuerzos con experiencia 
en la Liga Hypermotion, 
como Caro, Matos u On-
tiveros no causó el efec-
to deseado y solamente 
el extremo malagueño 
ha dado un rendimiento 
acorde con las expecta-
tivas depositadas en él. 
Otras incorporaciones, 

Nacho Bonilla (@NachoMBS)
Fotografías: LaLiga

El scouting 
Cádiz C.F.

Un Cádiz en pleno proceso de renacimiento 
llega a La Romareda para confirmar su mejo-
ría y olvidarse de mirar hacia los puestos de 
descenso. Llegar de primera división no es ga-
rantía para no sufrir en la Liga Hypermotion 
y, el Cádiz, es el ejemplo de que un equipo 
que mantiene la base de la plantilla del año 
pasado se ve inmerso en problemas desde la 
primera jornada.

las buenas individuali-
dades que tiene en la 
zona de ataque, donde 
el equipo vive de la ca-
lidad de sus dos juga-
dores más destacados: 
Ontiveros y Ocampo.

Veremos al Cádiz dis-
puesto en un clásico 
4-2-3-1 con dos centra-
les potentes por arriba 
y dos laterales (Iza y Cli-
ment) de poca enverga-
dura pero rápidos tanto 
en el corte como en sus 
incorporaciones al ata-
que. La clave: presión 
alta para dificultar la sa-
lida de balón ante la fal-
ta de claridad que tiene 
el equipo a veces y estar 
atentos a la segunda lí-
nea de ataque, con mu-
cha movilidad y llegada 
al área rival.

ENTRENADOR: 
GAIZKA GARITANO
Hace pocas jornadas 
que el técnico vasco se 
ha hecho cargo de un 
translatlántico que na-
vegaba a la deriva, pero 
el cambio del equipo ha 
sido radical. 

Garitano es un entrena-
dor con mucha expe-
riencia tanto en primera 
como en segunda di-
visión que ha caído de 
pie en el banquillo de 

como Melendo o Carlos 
Fernández, han sido me-
ros espectadores desde 
el banquillo o desde la 
grada por sus proble-
mas físicos y baja forma 
física.

En el mercado de invier-
no, el conjunto amarillo 
ha mirado hacia 1ª RFEF, 
desde donde han llega-
do el central Recio y el 
lateral zurdo Climent 
para dotar a la defensa 
de una seguridad de la 
que ha carecido durante 
toda la primera vuelta 
del campeonato.
 
LA PIZARRA:
Tras el cese de Paco Ló-
pez, Gaiza Garitano ha 
buscado hacer un equi-
po fuerte en defensa 
que pueda aprovechar 





que encuentra cabida en el once por su ovili-
dad y, generalmente, dejando al malagueño 
con libertad para jugar por dentro y disfrutar 
de mayor llegada al área.

EL ONCE: (4-2-3-1)
Portería: 
David Gil
Defensa: 
Iza, Kovacevic, Chust, Climent
Mediocampo: 
Escalante, Alcaraz, Sobrino, Ontiveros, Ocam-
po
Delantera: 
Chris Ramos

la Tacita de Plata. Por el mo-
mento, ha conseguido que 
el equipo tenga una identi-
dad definida, acabe con los 
errores individuales que les 
estaban condenando partido 
a partido y, como consecuen-
cia, haya sacado la cabeza 
de los puestos de abajo de 
la tabla clasificatoria tras una 
magnífica racha de seis parti-
dos sin conocer la derrota (3 
victorias y 3 empates).

EL JUGADOR A SEGUIR: 
BRIAN OCAMPO Y JAVI ONTI-
VEROS
El uruguayo es un jugador 
bastante anárquico y que 
no ayuda demasiado en de-
fensa al equipo, pero cada 
vez que el balón llega a sus 
pies, es un peligro constan-
te. Buen regate, hábil con el 
balón, buen centrador y con 
buen disparo, le falla la re-
gularidad y la conexión con 
sus compañeros. Garitano 
lo mezcla con el otro talento 
de la plantilla: Javi Ontiveros, 
dos extremos zurdos a los 

Elícegui







Ricardo Mur Sánchez
Fotografías: Dani Marzo

A ras de césped

Victoria merecida

Tras un mal inicio de Ramírez en el banquillo zaragocista, por fin 
llegó la victoria, dejando buenas sensaciones de cara a los próxi-
mos enfrentamientos, claves para el devenir de la temporada.

Los partidos de Elche y Málaga de-
jaron muchas dudas a todos los afi-
cionados del Real Zaragoza, cierto 
es que la mala dinámica anterior no 
ayudaba al buen ambiente de los afi-
cionados zaragocistas que crucifica-
ron al nuevo entrenador en su debut 
en La Romareda después del empate 
contra el colista en aquel momento.

La situación que parecía inimagina-
ble tras el buen inicio de temporada 
con Víctor en el banquillo se volvió 
insostenible y con la gran parte de 
la afición dejando al club sin margen 

de maniobra en una de las mayores 
crisis del club en su historia reciente. 
Parece que la victoria en La Rosaleda, 
campo dónde el Málaga apenas ha-
bía perdido este año, ha devuelto en 
pequeñas cantidades el optimismo a 
los seguidores zaragocistas. 

El gol de falta de Tasende tras seis 
años sin conseguirlo da la sensación 
de que las cosas, aunque sea en pe-
queños detalles, van a empezar a 
salir. El acierto del fichaje de Kervin 
Arriaga también es una buena señal, 
el hondureño sin duda fue el mejor 



jugador del partido del pasado do-
mingo demostrando todas las expec-
tativas puestas en él. 

Además de la eficacia del efecto Pau 
siempre que sale del banquillo, par-
ticipando ya sea con gol o asistencia 
como hizo en Cartagena o contra el 
Racing de Ferrol. Siempre que entra 
al terreno de juego el canterano del 
Real Zaragoza revoluciona el partido 
dando la impresión a la mayoría de 

que quizás debería ser titular en este 
equipo.

Con el partido contra el Cádiz de 
este domingo termina el mes de ene-
ro para el Real Zaragoza en cuanto a 
partidos se refiere, pero no acabará 
la actividad de Cordero que tiene que 
cerrar como mínimo 2 incorporacio-
nes nuevas antes de la medianoche 
del lunes al martes.







Fernando Muñoz (@fermunoz72gmai3)
Fotografías: Dani Marzo

Tocando pelotas

Dos de cal y otra de arena

Empezó Ramírez con una derrota dura en Elche con un remate a puer-
ta, en el descuento y con 6 defensas. 

Siguió con un empate lamentable en 
la Romareda ante el CD. Tenerife, 
colista y con muchísimas papeletas 
para descender, con 5 defensas, con 
tres remates a puerta, y cinco faltas. 
Para terminar de momento con la 
victoria en Málaga, con 3 defensas, 
28 faltas, y cinco remates a puerta 
es el bagaje de Ramírez.
  
Además de la presión, de la inten-
sidad y del acierto en la falta de Ta-
sende, hay que analizar el papel de 
Kervin Arriaga que entró perdiendo 

en el descanso contra el Tenerife y 
se empató y debutó como titular en 
Málaga y se ganó. 3 despejes, 80 % 
precisión en el pase, 4 entradas con 
éxito, 7 de 7 duelos ganados aéreos, 
6 de 10 duelos en el suelo ganados 
son uno números importantes.
  
El vuelo de Luna pero sobretodo el 
de Tasende, hacen que Liso y Adu 
ya no jueguen de extremos, y en 
caso del cedido por el Athletic, tras 
su mal partido contra el Tenerife, ni 
juegue. Calero ha sido superado por 





el canterano Luna y el trivote Arriaga, 
Moya y Keidi, dificultan el regreso al 
equipo de Aguado y Francho. Arriba 
la continuidad de Azón hasta final 
de temporada tendrá la compañía 
de Bazdar, añorado durante mucho 
tiempo, y casi seguro en unos días, 
también la de Soberón. 

Sobre los centrales prefiero guardar 
silencio porque no comprendo como 
el cuarto central de siempre, o el ter-
cero, como era Luis, sea fijo, que 
a Jair se le niegue una continuidad 
como titular si sigue en el equipo, 
que a Vital lo cambiaron hace sema-
nas por un pariente, porque ni de 
cerca es el que empezó la liga, y de 
Clemente…
  
Víctor tenía claro que el problema 
era el centro de la defensa pero el 
escaso acoplamiento y la grave le-
sión de Kosa, más la no llegada de 

Lekovic, dejaron unos buenos late-
rales pero un agujero en el centro 
de la defensa, como el de la capa de 
ozono. Si a eso juntamos las lesiones 
de los dos delanteros titulares y la 
ausencia completa futbolísticamente 
hablando de Aketxe, Adu y Marí, hi-
cieron naufragar el proyecto VF. 

Ramírez vino diciendo que su labor 
era hacer mejor lo que había pero 
cuando los ha visto, les pide a Cor-
dero y Aguilar: oro, incienso y mirra.
  
El triunfo en Málaga no solamente 
te aleja de la parte baja, sino que 
permite al equipo, pero sobre todo 
a Ramírez, una tregua con la Roma-
reda. Tremendo hubiera sido acu-
dir el domingo sin los puntos de La 
Rosaleda. Queda muy poco para el 
cierre del mercado, el entrenador en 
un “peloteo” patético, dijo en rueda 
de prensa, que la no llegada de Alex 



Fores no importaba porque llegarían 
JUGADORES y que Cordero estaba 
trabajando muchísimo y bien. 

Hace semanas lo vi venir que no iban 
a estar la primera semana de enero 
y que la forma de trabajar como con 
Marí, Clemente y Adu se va a repetir: 
deprisa, en el último minuto, com-
prar lo que haya o no, y decir que el 
mercado de invierno es muy difícil y 
bla, bla, bla… Él no está renovado y 
muchos de la plantilla tampoco.
  
Si el trabajo de Cordero se limita a 
Arriaga y algún joven suplente en 
Suiza, con una lesión de rodilla hace 
un tiempo, será un fracaso digno de 
no renovarle ni de coña, pero si por 
el contrario aparece el central del 
Alavés, el extremo serbio, Guti y algo 
que pueda cubrir el lateral izquierdo, 
sería un gran mercado. Me temo que 

estamos más cerca de Arriaga y un 
defensa de medio pelo barato que 
termine por remodelar el equipo a 
falta de casi 50 puntos que de bus-
car hacer una gran segunda vuelta.
  
Otro día hablaremos de los arbitrajes 
que estamos sufriendo cada jornada, 
que son malos y variados. 
  
No querría acabar sin agradecer el 
cariño y el tremendo seguimiento en 
la vuelta de Minuto32, a la 8tv y en 
el canal de Youtube del mismo nom-
bre, Minuto32. Todos los lunes a 
partir de las 21 horas, el análisis del 
partido de la mano de Ortiz Remacha 
y su equipo de colaboradores, inten-
taremos desde la independencia y 
libertad, hacer 45 minutos de puro 
zaragocismo. ¡¡¡Os esperamos y ojalá 
con otra victoria!!!







Míchel Suñén 
Fotografías: La Liga

Lances del juego

¡Ramírez, quédate!

Sorprende que el Libro Guinness de los Ré-
cords no admita la solicitud de destitución 
a un entrenador de fútbol más rápida de 
la historia. 

Desde luego, nuestro: 
«¡Ramírez, vete ya!» ha-
bría estado muy cerca 
de colarse en sus pági-
nas de hitos difícilmen-
te repetibles. Mucho 
se ha hablado sobre 
el tema y, por supues-
to, cada lo cual lo ha 
hecho desde sus emo-
ciones, como no pue-
de ser de otra manera 
tratándose de fútbol y, 
en concreto, de nuestro 
Real Zaragoza.

Ahora, tras la merito-
ria, merecida e inten-
sa victoria en Málaga, 
muchos se suben al 
carro de la recrimina-
ción y argumentan que 
a la Romareda le faltó 
paciencia, cordura y 
apoyo a un pobre mís-
ter recién aterrizado. 

tores deportivos que 
no fichan y los entrena-
dores —aunque sean 
nuevos— que ni reac-
cionan ni sangran si les 
pinchan.

El Real Zaragoza se 
vive, se sufre, se de-
fiende y se disfruta des-
de la pasión; la impasi-
bilidad no es admisible. 
Mucho menos cuando 
el colista te está dando 
un repaso en casa, se 
impone dos a cero y la 
única capacidad de re-
acción del nuevo míster 
es meterse en el ban-
quillo para no ser visto. 
Cuando estamos jugan-
do con cinco defensas y 
se mantienen el dibujo, 
la actitud y lo amarrate-
gui hasta que la grada 
jalea el incisivo y deci-
sivo: «¡Otro defensa, 
queremos otro defen-
sa!». ¿Fue casualidad 
que, tras reaccionar y 
sacar a Pau Sans, em-
patamos en un par de 
minutos?

En absoluto. El fútbol 
hizo justicia y dictó 
sentencia. 

Más sabe el viejo por 
viejo que por diablo. 
Sobre todo si, además, 
es zaragocista.

Partiendo de la base de 
que, tras doce años de 
agonías, achacar au-
sencia de paciencia a la 
afición zaragocista me 
parece una boutade, 
he de reconocer que 
no me resultó plato de 
buen gusto vivir ese 
momento en nuestro 
templo. Y no lo secun-
dé. Pero lo comprendí, 
vaya si lo hice, como 
una expresión de har-
tazgo, hastío, cabreo, 
impotencia, desespera-
ción y falta inadmisible 
de argumentos. 

Como un clamor de 
protesta hacia la inac-
ción de todos, desde 
los mandamases que 
no mandan a los juga-
dores que no juegan, 
pasando por los direc-





SIN PERSONALISMOS
Que nadie se equivoque. En eso, 
Miguel Ángel Ramírez tenía toda la 
razón: la Romareda no le chilló espe-
cíficamente a él, sino a toda esa ca-
terva de profesionales del fútbol mo-
derno que ni sienten ni padecen más 
allá de esquemas, pizarras, tácticas 
y sensores de rendimiento. Aquel 
cántico impactante pedía un poquito 
más de por favor, de sensatez fut-
bolística y de respeto a los valores 
de un club en decadencia deportiva, 
pero no en lo social ni en lo esencial.
Verdaderamente, el partido en Mála-
ga resultó reparador y estimulante. 

Los tres puntos fueron estupendos, 
no cabe duda, aunque fue aún mejor 
cómo se lograron. Con entrega, con 
dominio, con actitud, con intensidad 
y con buen juego. Fuimos mejores 
que el rival; merecimos ganar, inclu-
so remontamos para conseguirlo. 
Anotamos dos golazos estratégicos: 
uno de falta y otro impecable de ti-
ralíneas, apenas sufrimos al final y 
no retiramos la cara en ningún mo-

mento del choque. El ejemplo de 
Kervin Arriaga, exponiéndola cada 
vez que hacía falta, ha de cundir en 
este equipo. Todos han de partírsela 
una y otra vez por este escudo. Si es 
posible, con buen juego y criterio; si 
no, con épica, sufrimiento y emocio-
nes desbordadas.

Lo importante no son los éxitos indi-
viduales ni los personalismos, ni en 
la grada, ni en los despachos, el ban-
quillo ni el césped. Lo que ha de pri-
mar es una idea, una identidad, una 
comunidad y un sueño compartido.

OJALÁ SE QUEDE MUCHOS AÑOS
En este contexto vacío de persona-
lismos, donde lo único que importa 
es el Real Zaragoza, los blanquillos 
hace tiempo que dejamos de ser de 
jugadores, entrenadores o directi-
vos. Somos de nuestro equipo, nada 
más… ni nada menos. 

Por eso, de verdad de la buena, estoy 
seguro de que no solo expreso mi 
opinión, sino la de todos los mañi-



cos, al afirmar que ojalá Mi-
guel Ángel Ramírez se quede 
muchos, pero muchos años 
dirigiendo nuestro equipo. 
Eso significará algo incues-
tionable: que alcanzamos la 
meta, estamos en primera y 
transitamos por ella con la 
debida solvencia. 

Será señal de que hemos ga-
nado muchos puntos, mu-
chos partidos, de que los fut-
bolistas funcionan y la idea 
colectiva vence. De que todos 
estamos muy contentos y 
cantamos exultantes, siempre 
que podemos, el nuevo him-
no bien amado de nuestra pa-
rroquia: «¡Ramírez, quédate!».

Para hacer realidad esta fan-
tasía, el camino es solo uno: 
competir, ganar y convencer 
cada semana. Para empezar, 
este domingo ante el Cádiz. 
Y a continuación todo lo que 
venga.



El mejor cachopo del mundo





Cayetano Betancur
Fotografías: Dani Marzo

Desde el Sardi:
la mirada de un joven zaragocista
Pau Sans se reivindica de nuevo

Tras el gol marcado por Pau Sans en el último partido contra el Málaga, que 
sirvió para dar el triunfo a su equipo, el joven canterano zaragozano volvió 
a reivindicarsee por los pocos minutos con los que cuenta. 

Siempre que sale des-
de el banquillo da aire 
fresco al equipo con 
goles, asistencias, ve-
locidad…

Es aquí donde entra mi 
reflexión ¿Se merece 
Pau Sans más minutos ?
Mi respuesta es clara y 
firme, con un contun-
dente si. 

Por lo comentado ante-
riormente, ya que siem-
pre que tiene minutos 
los aprovecha. Se me-
rece sobradamente to-
dos los minutos de los 
que pueda disponer. Y 
más en un momento de 
la temporada en el que 
se cuenta con escasos 
efectivos en ataque.

Sabiendo que el Real 
Zaragoza apuesta por 
la cantera, así como su 

entrenador, Miguel Án-
gel Ramirez, es hora de 
dar más oportunidades 
a estos jóvenes valores.
 
Con todo esto a favor 
de Pau, se podría ga-
nar la titularidad en el 
próximo partido de liga 
contra el Cádiz. Ade-
más, teniendo al lado 
la referencia en el equi-
po de jugadores como 

Ivan Azón, Francho, 
Luna...

Por otra parte, el juga-
dor, recientemente re-
novado, cuenta con el 
apoyo incondicional de 
la afición. 

Siempre es bien reci-
bido en La Romareda. 
Una Romareda ansiosa 
de victorias. 







Natalia Campo

Próximo desplazamiento

Albacete, que no es poco

El próximo desplazamiento del Real Zaragoza es a Albacete. Y uno de 
los sitios donde podemos empezar la visita a Albacete sería la Plaza 
del Altozano. Su origen se remonta a la creación de los conventos de 
San Agustín y el de Las Justicianas, que vieron interrumpida su función 
debido a la desamortización. Donde encontrábamos el convento de 
San Agustín ahora hallamos el Palacio de Justicia de Albacete. 

Esta plaza también fue 
sede de la antigua casa 
consistorial que sirvió 
como sede del Banco 
de España de Albacete, 
en 1887, siendo ahora 
un museo municipal. 
En esta plaza podre-
mos visitar refugios 

llería. Este museo fue 
inaugurado en 2004 y 
se hizo con la idea de 
recordar la herencia 
histórica de esta ciu-
dad donde una de las 
principales labores era 
la cuchillería que hoy 
en día sigue llevando 

antiaéreos de cuando 
la Guerra Civil asolaba 
nuestra nación.

En la actualidad el 
Ayuntamiento es un 
moderno edificio que 
se encuentra cerca del 
museo de La Cuchi-





fama nacional.

La actual catedral de esta ciudad es 
La Catedral de San Juan Bautista. Se 
encuentra construida sobre otra an-
terior de estilo mudéjar. En 1949 re-
cibió este título coincidiendo con el 
nacimiento de la diócesis de la ciu-
dad.

Otra de las visitas que no podéis de-
jar de ver es el Pasaje de Lodares. 
Se encuentra en una calle peatonal 
entre las calles Mayor y Tinte. Este 
pasaje de columnas renacentistas 
tuvo su origen para crear en él una 
galería comercial. 

Una visita para los que os gusta pa-
sear por zonas verdes es el Parque 
Abelardo Sánchez. Aquí encontra-

mos pasajes arbolados, fuentes o 
esculturas, entre otras.

Por otro lado, hablando de la gastro-
nomía, podéis ir a comer al Restau-
rante Horno de la Cruz, La Première 
o el Asador Concepción. 

Como platos típicos de Albacete en-
contramos el atascaburras. Este pla-
to es perfecto para la temporada de 
frío, ya que consiste en bacalao en 
salazón con aceite de oliva, patatas 
cocidas y ajo. Otro plato típico es el 
gazpacho manchego, que consiste 
en un guiso caldoso cuya base se 
constituye de torta cenceña man-
chega. Para los más lamineros os 
recomiendo los miguelitos de Roda, 
que son unos pastelitos de hojaldre 
rellenos de crema. También podéis 
disfrutar de los bollos mosto cuyo 
ingrediente principal es el mosto.
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Javier Macipe
Fotografías: Casademont Zaragoza

Hablamos de baloncesto

El Príncipe Felipe seguirá 
disfrutando de Europa

El convulso clima de incertidumbre constante que se vive en las últi-
mas fechas en torno a las dos plantillas del Casademont Zaragoza, 
nada diferente por otra parte a lo que sucede casi habitualmente tem-
porada tras temporada en este club, al que no se le puede obviar la 
etiqueta de “vendedor”, no debe empañar ni un solo momento otra 
realidad más meritoria: ambos equipos siguen adelante en las compe-
ticiones europeas en que participan, superando otra fase más.

El más que seguro adiós de Jilson 
Bango, sus incuestionables núme-
ros han llamado poderosamente 
la atención de varios euroligas, ha 
suscitado múltiples comentarios 
al respecto. Unos cuestionando su 
“amor incondicional al club“, otros 
maldiciendo el poder adquisitivo de 
los poderosos que están muchos 
peldaños por encima de la sociedad 
deportiva zaragozana…en fin, que 
toca despedirse del espectáculo con 
el que el pivot angoleño nos ha delei-
tado en el coliseo rojillo. Y van..
	
La vuelta a las pistas de Bojan Dubl-
jevic hace menos dolorosa esa mar-
cha, se sobrevivió sin el montenegri-
no durante los más de dos últimos 
meses, y, aún con todo, se reavivará 
el debate sobre la falta de otro inte-
rior para fortalecer a un equipo que, 

tras superar el pasado miércoles, 
basket-average incluido, al Maroussi 
griego (80-68), y esperando cerrar el 
próximo miércoles (20.30 h.) con-
tra el Tofas turco, con el liderato del 
grupo en juego, seguirá su lucha en 
los cruces de la FIBA Europa Cup en 
busca de un título.
	
Por su parte el equipo femenino ha 
tenido un mes de enero “horribilis”, 
por resultados, por sensaciones y 
por la duda que flota en el ambien-
te de si este equipo ha tocado techo 
con los mimbres actuales. Son mu-
chas las opiniones al respecto, pero 
casi todas coinciden en varios pun-
tos clave.
	
Falta rotación y falta aportación de 
algunas jugadoras. Lo primero de 
ellos es claro. Faltan dos jugadoras 





en recuperar energía y comerse al 
Bourges francés en la eliminatoria, 
Play-In, previa a la Final Six. Todo un 
reto de considerables proporciones, 
pero que para estas chicas, seguro, 
no hay nada imposible. ¡¡¡Vamos Ca-
sademont!!!	

XXXIV CAMPUS FAB VILLANÚA 2025
Cuando cualquier actividad lleva un 
número elevado de ediciones con un 
rotundo éxito de participantes en la 
misma, se puede decir, sin ningún 
género de duda, que es uno de los 
grandes atractivos de la entidad or-
ganizadora. Ese es el caso del CAM-
PUS DE VERANO DE LA FEDERACIÓN 
ARAGONESA DE BALONCESTO.
	
La edición XXXIV del Campus FAB-
Villanúa 2025, con el patrocinio de 
Ibercaja, reunirá a más de 600 de-
portistas, chicos y chicas de todos 

que garanticen, una, tiro exterior, 
otra, poderío intimidador. La segun-
da cuestión deja varios nombres en 
el filo de la navaja. Laia Flores no 
da garantías en la dirección, lectura 
y lanzamientos; Markheisa Gatling 
comete errores infantiles en sus de-
fensas que gravan mucho al equipo, 
Tanaya Atkinson está tremendamen-
te irregular y, aunque ve el aro como 
una paellera, Stephane Mawuli debe 
mejorar, y mucho, su juego de equi-
po.

Cuestiones todas ellas al alcance de 
la plantilla, salvo el capítulo de fi-
char, dónde la directiva debe plan-
tearse si es posible esa remodelación 
con el fin de buscar una nueva pre-
sencia en las próximas ediciones de 
la Euroliga femenina.
	
Mientras tanto el equipo se centra 



los niveles, nacidos entre los años 
2008 y 2017, en un entorno incom-
parable del Pirineo aragonés, en ple-
na naturaleza, y de la mano de un 
grupo de entrenadores de reconoci-
do prestigio en el trabajo de forma-
ción, tanto en a nivel deportivo como 

humano, se unirán a los monitores 
de tiempo libre, personal de control 
y enfermería para colaborar en la 
mejora de los fundamentos de nues-
tro deporte.

El campus se desarrollará en la pre-



ciosa localidad oscense de Villanúa, 
durante los meses de junio y julio, en 
cinco turnos a elegir de ocho días de 
duración cada uno, con la colabora-
ción de Zaragoza Basket Academy, 
el Ayuntamiento de Villanúa y el Go-
bierno de Aragón.

El baloncesto es la actividad princi-
pal del Campus, con entrenamientos 
diarios de mañana y tarde, en grupos 
homogéneos de edad y nivel, con di-
versas competiciones. Las jornadas 
se completan con veladas, talleres, 
tirolinas, piscina, etc., claves para fo-
mentar la amistad y el compañeris-
mo. El alojamiento y la manutención 
se realiza en la Residencia Albergue 

Collarada, con más de 30 habita-
ciones de 4 a 6 plazas, con salas 
de ocio, televisión, jardines, aseos, 
duchas, comedor y cocina propios. 
Y, finalmente, indicar que los entre-
namientos se realizan en el pabellón 
polidpeortivo local y en las pistas ex-
teriores existentes.
	
Una fantástica actividad para fina-
lizar la temporada en lo más alto y 
disfrutar de la llama que aviva nues-
tro corazón e ilusión, demostrando 
que…¡¡¡LA VIDA PUEDE SER MARAVI-
LLOSA!!!	
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Blogssipgirl te presenta...

Inés Gran: Frescura, vitalidad y 
destellos en sus pinceladas
Blogssipgirl (IG: @blogssipgirl)

Búsqueda constante de la libertad, a través de una conexión espiritual y 
real, con la esencia de los paisajes. Expresión máxima de sentimien-tos 
que fluyen, impregnando de color cada uno de los lienzos que Inés 
Gran trabaja. Sus pinceladas dan vida y luz a las emociones que 
recorren el interior de su ser, contando parte de una historia con cada 
uno de los movimientos de sus manos.

En sus trazos descubrimos senti-
mientos ocultos que afloran en for-
ma de estelas de colores vibrantes, 
luz inspiradora y formas ondulantes. 
Así son las obras de Inés, obras con 
alma que transmiten, con una sensi-
bilidad a flor de piel, alegría y lumi-
nosidad. 

A través de este artículo, Inés se sin-
cera y descubrimos todo el talento 
que desprende en el mundo del arte 
y el diseño. (Ver entrevista comple-
ta a través de mi colaboración en el 
blog Made in Zaragoza) 

La historia: Desde su niñez, Inés ha 
tenido un espíritu soñador. Vivió la 
transición e incluso la movida ma-
drileña. “Culturalmente era un país 
realmente loco y divertido, la gente 
tenía muchas ganas de cambiarlo 
todo, y éramos rebeldes y soñado-
res”. Su vida ha estado unida al arte 

desde que tiene uso de razón, ya 
que su padre es joyero de profesión 
y de pequeña le veía trabajar en su 
banco de joyero. Siempre ha sentido 
admiración por todo lo que al arte se 
refiere, sobre todo por lo creado con 
las manos. 

Al dejar el instituto en 2º de BUP se 
apuntó a la Escuela de Artes Aplica-
das de la plaza de los Sitios de Za-
ragoza y allí cursó 5 años, en los 
cuales trabajó el dibujo artístico y 
lineal, la cerámica, forja, fotografía, 
técnicas de policromado o modelado 
y escultura en barro. En los dos úl-
timos años optó por la especialidad 
de “Dibujo publicitario” lo que ahora 
es “Diseño gráfico”.  

En 1989, acaba la escuela y se in-
corpora al mundo del diseño gráfi-
co, primero en un periódico, varias 
imprentas y agencias de publicidad. 





Hasta que en 2003 comienza a trabajar 
por su cuenta como diseñadora gráfi-
ca, sobre todo para el Ayuntamiento 
de Zaragoza, en prácticamente todos 
sus departamentos; cultura, educación, 
servicios sociales, juventud... 

“Realicé durante 7 años la campaña de 
Navidad del Ayuntamiento de Zaragoza 
con Zaragoza Cultura de la mano de 
Sonia Sin. Durante 14 años el Zarago-
za Diversa con la casa de las Culturas. 
Tuvo que llegar un COVID para que se 
dejase de hacer mi imagen del muñeco 
de colores. El diseño ha ocupado una 
parte muy importante de mi vida. Ha 
sido mi vida profesional, una gozada 
la verdad”.

El estilo: Colores vibrantes y trazos 

enérgicos, que expresan una 
alegría y vitalidad desbordante, 
dando lugar a un expresionismo 
abstracto. Inés se deja llevar, en 
el momento de pintar, por sus 
emociones, su lucha interna, su 
amor y admiración por lo que le 
rodea. “Todo fluye y no me da 
tiempo a pensar, sólo sentir, de-
jarme llevar y con los colores y 
la pincelada, crear desde dentro, 
una catarsis de eso que siento en 
el pecho y en la mente”.

Las obras: Actualmente y hasta 
el viernes 10 de enero de 2025, 
podemos conocer parte de sus 
obras en la exposición «El ros-
tro de las cosas» que acoge el 
espacio Fundación Caja Rural de 
Aragón en la Sala Canfranc, C/
Canfranc, 22, Zaragoza, en hora-
rio de lunes a viernes de 18:00h 
a 20:00h. 

Vamos a disfrutar de obras con 
color y trazos enérgicos pero 
que trasmiten emociones para 
descansar la mente. “Para mí han 
sido 3 años de apostar por la vi-
talidad y energía del color, des-
pués del COVID y de la muerte 
de mi madre necesitaba sentir 
mucha alegría y eso es lo que he 
querido sacar fuera la alegría de 
vivir, de sentir el viento, el sol, el 
mar, la tierra, ya que nos aportan 
todo para ser auténticos” 

Más información: En su web,  
Instagram, Facebook, LinkedIn, 



YouTube, por mail info@
inesgran.com y por teléfono: 
617741057

Recuerda: Si tú también quie-
res formar parte de la familia 
y amigos Blogssipgirl man-
da un email a blogssipgirl@
gmail.com y hablaremos, nos 
conoceremos y te prepararé 
diferentes propuestas para 
enfocar tu camino y difundir 
tu negocio. ¿Te unes?

Además puedes seguir a 
Blogssipgirl en Instagram, Fa-
cebook y X. ¡Te espero!

Bisous, bisous
S.







Texto y fotografías: Aitana Marco

Around the mood
Christina Healy: Entre nostalgia, 
amor y futuro en “Lanterns from 
the Past”

La artista Christina Healy nos invita a entrar en su mundo emocional y 
visual con su exposición Lanterns from the Past, en el Centro Joaquín 
Roncal de Zaragoza. A través de sus obras, habla de la contradicción 
que habita en ella, la tristeza por el hogar perdido en Nueva York y 
la ilusión por el futuro que está construyendo junto a su familia en 
España.

Nacida en Nueva York 
en 1987 y residente en 
Zaragoza desde 2009, 
Christina Healy ha lo-
grado combinar sus 
estudios en Historia 
del Arte y su formación 
en Bellas Artes con su 
pasión por la pintura y 
el diseño. Directora del 
estudio creativo Hol-
yoke Studio, Healy ha 
creado un espacio en 
el que suelta su crea-
tividad, fusionando el 
diseño gráfi co con la 
ilustración y la pintura.

En Lanterns from the 
Past, la artista presen-
ta varias obras que refl 

nan el camino hacia el 
futuro. Para Healy, los 
recuerdos de su infan-
cia en Nueva York, y la 
distancia con su familia 
y su hogar, son esas 
linternas que guían su 
presente. 

A través de sus cua-
dros, busca trans-
formar el dolor de la 
añoranza en algo lu-
minoso, un faro que le 
ayuda a construir un 
futuro lleno de magia y 
amor junto a sus hijas.
“Lo que intento ha-
cer en mis cuadros es 
transmitir lo que siento 
cada día, esa mezcla 

ejan su conexión emo-
cional con dos mundos: 
el hogar que dejó atrás 
en Estados Unidos y el 
nuevo que está cons-
truyendo en Zaragoza 
con su familia.

Un viaje entre dos mun-
dos:
La exposición viene de 
un artículo de 2013 del
New York Times, escri-
to por Chris Hunting-
ton, en el que describe 
las oportunidades per-
didas como “linternas 
del pasado”, luces cá-
lidas que, en lugar de 
representar algo irre-
cuperable, nos ilumi-



entre el amor por mi familia aquí y la 
tristeza por la distancia con mi ho-
gar de origen”, explica Healy. En sus 
lienzos, se aprecian elementos de su 
vida personal: la casa de su niñez, 
las marcas en la pared donde me-
dían su altura y la de su hija, y hasta 
los jardines de su infancia, rodeados 
de fl ores silvestres y árboles. Cada 
pieza es una cápsula del tiempo que 
captura momentos clave en su vida.

A pesar de que sus obras están car-
gadas de elementos personales, 
Healy cree que no es necesario co-
nocer su historia para conectar con 
su arte. “Lo que busco es que mis 
cuadros lleguen al espectador, que 
puedan sentir algo, una emoción, 
aunque no sepan el trasfondo”, co-

menta. Cada obra de Healy es tam-
bién una refl exión sobre la mater-
nidad, sobre el rol de la mujer y los 
recuerdos que va creando con sus 
hijas. “Algunos cuadros están inspi-
rados por momentos muy persona-
les, como un dibujo que hizo mi hija 
para la carta de Reyes de este año. 
Fue un momento tan tierno que qui-
se guardarlo para siempre”, explica 
Healy. Un homenaje al amor materno 
y a la creación de un hogar lleno de 
significado.

Aunque Lanterns from the Past es 
su primera exposición individual en 
Zaragoza, Christina Healy no se de-
tiene. Además de su trabajo como 
artista visual, Healy ha desarrollado 
una exitosa carrera como diseñadora 





gráfi ca, lo que ha infl uido en su ma-
nera de trabajar. “Suelo hacer boce-
tos digitales primero, probar las pa-
letas de color y luego trasladarlas al 
lienzo. Ese proceso de digitalización 
me ayuda a organizar mis ideas”, ex-
plica.

De cara al futuro, tiene varios pro-
yectos en mente. Además de seguir 
buscando nuevos espacios para ex-
poner su trabajo, está especialmen-
te interesada en el arte urbano y en 
la posibilidad de crear murales en la 
ciudad. “Me encanta pintar en la ca-
lle, estar en contacto con la gente y 
trabajar en espacios públicos. Quie-
ro seguir explorando esa faceta”, co-

menta.

Lanterns from the Past es una invita-
ción a mirar al pasado con una nueva 
perspectiva y a ver los recuerdos no 
como algo doloroso, sino como lu-
ces que nos guían hacia lo que está 
por venir.

Más información sobre Christina 
Healy:
Web: www.holyokestudio.com
Instagram: @holyokestudio

Se puede visitar hasta el 22 de fe-
brero en el centro Joaquín Roncal. La 
entrada es gratuita.
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